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32 Ciclo — 72 ano

Aprendizagens Essenciais

Areas de
Competéncias

Lista Comum
de Descritores

Instrumentos de
Operacionalizagao

Instrumentos

Avaliagdo Global/

Operativos . de Avaliagao Ponderacdo
P das Aprendizagens § §
Tema: TERRA EM TRANSFORMAGAO A—Linguagem e - Conhecedor/ e Teste escrito Grelha de Todos os temas e
textos sabedor/ culto/ individual observagao, subtemas sdo

Subtema: Dinamica externa da Terra B - Informacéo e informado e Trabalhos registo e ponderados com
- Caracterizar a paisagem envolvente da escola (rochas dominantes, relevo),a partir de c _‘;{Z’;g:{'ﬁ?o‘;zo - Criativo individuais avaliagdo de igual peso

dados recolhidos no campo. . . - x - Critico/Analitico | e Trabalhos de atividades
- |dentificar alguns minerais (biotite, calcite, feldspato, moscovite, olivina, quartzo), em resolucdo de dagad individuai

amostras de mao de rochas e de minerais. problemas - Indagac or/ grupo individuais ou
- Relacionar a agéo de agentes de geodinamica externa (agua, vento e seres vivos) | p - pensamento Investigador e Trabalho de de grupo.

com a modelagéo de diferentes paisagens, privilegiando o contexto portugués. critico e - Respeitador da projeto
- Interpretar modelos que evidenciem a dinamica de um curso de agua (transporte e t diferenca/ do L.

de icdo d .. laci d b ~ f d bl 24 pensamento (o o Relatdrios

posicédo de materiais), relacionando as observacdes efetuadas com problematicas iati

locais ou regionais de cariz CTSA. criativo (?utro ) e Pésteres
- Explicar processos envolvidos na formacdo de rochas sedimentares | E— Belaaonamento - Sistematizador/ | 4 Modelos

(sedimentogénese e diagénese) apresentados em suportes diversificados interpessoal organizador - . .

. _ ; tridimensionais

(esquemas, figuras, textos). F —Desenvolvimento - Questionador ) o

- Distinguir rochas detriticas, de quimiogénicas e de biogénicas em amostras de mao. pessoal e . e Artigos cientificos
. - Comunicador =
autonomia . e Apresentacao

Sub_tema: Estrgturae d[némicainterna d_a Terra ' ' N G — Bem-estar, satde - Autoavaliador oral
- Sistematizar informac@o sobre a Teoria da Deriva Continental, explicitando os e ambiente (transversal as

argumentos que a apoiaram e que a fragilizaram, tendo em conta 0 seu contexto H — Sensibilidad 4reas) * Debate

histérico. ensibilidade Particioati e Questdo aula
- Caracterizar a morfologia dos fundos oceanicos, relacionando a idade e o estética e artistica | - Participativo/ e Portfolios

paleomagnetismo das rochas que os constituem com a distancia ao eixo da dorsal
médio-oceanica.
- Relacionar a expansdo e a destruicdo dos fundos oceénicos com a Teoria da
Tectonica de Placas (limites entre placas) e com a constancia do volume e da massa
da Terra.
Explicar a deformagdo das rochas (dobras e falhas), tendo em conta o
comportamento dos materiais (ductil e fragil) e o tipo de forgas a que sdo suijeitos,
relacionando-as com a formagéo de cadeias montanhosas.

| — Saber cientifico,
técnico e
tecnoldgico

J—Consciéncia e

dominio do corpo

colaborador

- Responsavel/
auténomo

- Cuidador de sie
do outro

e Caderno de
laboratdrio
e Diarios graficos
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Subtema: Consequéncias da dindmica interna da Terra
- Identificar os principais aspetos de uma atividade vulcinica, em esquemas ou
modelos, e estabelecendo as possiveis analogias com o contexto real em que o0s
fenébmenos acontecem.

Relacionar os diferentes tipos de edificios vulcénicos com as caracteristicas do
magma e o tipo de atividade vulcanica que lhes deu origem.

Identificar vantagens e desvantagens do vulcanismo principal e secundario para as
populag@es locais, bem como os contributos da ciéncia e da tecnologia para a sua
previsao e minimizag&o de riscos associados.

Distinguir rochas magméticas (granito e basalto) de rochas metamorficas (xistos,
marmores e quartzitos), relacionando as suas caracteristicas com a sua génese.
Identificar aspetos caracteristicos de paisagens magméticas e metamorficas,
relacionando-os com o tipo de rochas presentes e as dindmicas a que foram sujeitas
apos a sua formacao.
Interpretar informacao relativa ao ciclo das rochas, integrando conhecimentos sobre
rochas sedimentares, magmaticas e metamoérficas e relacionando-os com as
dindmicas interna e externa da Terra.

Identificar os principais grupos de rochas existentes em Portugal em cartas
geoldgicas simplificadas e reconhecera importancia do contributo de outras ciéncias
para a compreensé&o do conhecimento geoldgico.
- Relacionar algumas caracteristicas das rochas e a sua ocorréncia com a forma como
0 Homem as utiliza, a partir de dados recolhidos no campo.

Analisar criticamente a importancia da ciéncia e da tecnologia na exploracéo
sustentavel dos recursos litolégicos, partindo de exemplos teoricamente
enquadrados em problematicas locais, regionais, nacionais ou globais.
Distinguir hipocentro de epicentro sismico e intensidade de magnitude sismica.
Distinguir a Escala de Richter da Escala Macrossismica Europeia.
- Interpretar sismogramas e cartas de isossistas nacionais, valorizando o seu papel na
identificagdo do risco sismico de uma regido.
Discutir medidas de protecéo de bens e de pessoas, antes, durante e apés um sismo,
bem como a importéancia da ciéncia e da tecnologia na previsdo sismica.

Explicar a distribuigcdo dos sismos e dos vulcées no planeta Terra, tendo em conta os
limites das placas tecténicas.

Relacionar os fenémenos vulcanicos e sismicos com os métodos diretos e indiretos e
com a sua importancia para o conhecimento da estrutura interna da Terra,
explicitando os contributos da ciéncia e da tecnologia para esse conhecimento.
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Subtema: A Terra conta a sua histéria

- Identificar as principais etapas da formagdo de fésseis e estabelecer as possiveis
analogias entre as mesmas e o contexto real em que os fendmenos acontecem.

- Explicar o contributo do estudo dos fésseis e dos processos de fossilizagdo para a
reconstituicdo da histéria da vida na Terra.

- Distinguir tempo histérico de tempo geoldgico em documentos diversificados,
valorizando saberes de outras disciplinas (ex.: Historia).

- Explicitar os principios do raciocinio geoldgico e de datacao relativa e reconhecer a
sua importancia para a caracterizagdo das principais etapas da histéria da Terra
(eras geoldgicas).

Subtema: Ciéncia geolégica e sustentabilidade da vida na Terra

- Relacionar o ambiente geol6gico com a salde e a ocorréncia de doengas nas
pessoas, nos animais e nas plantas que vivem nesse ambiente, partindo de questdes
problematicas locais, regionais ou nacionais.

- Explicitar a importancia do conhecimento geol6gico para a sustentabilidade da vida
na Terra.

Tema: TERRA, UM PLANETA COM VIDA

- Explicar as principais condicdes da Terra que permitiram o desenvolvimento e a
manutengdo da vida, articulando com saberes de outras disciplinas (ex.: Ciéncias
Fisico-Quimicas).

- Interpretar gréaficos da evolugdo da temperatura e do dioxido de carbono atmosférico
ao longo do tempo geoldgico.

- Relacionar a influéncia dos seres vivos com a evolugdo da atmosfera terrestre e o
efeito de estufa na Terra.

- Distinguir o sistema Terra dos seus subsistemas, identificando as potencialidades dos
mesmos na geragao da vida na Terra.

- Analisar criticamente o papel das rochas e do solo na existéncia de vida no meio
terrestre e dos subsistemas na manutengéao da vida.

- Distinguir células eucaridticas de células procaridticas em observagdes
microscopicas.
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Tema: SUSTENTABILIDADENA TERRA

- Caracterizar um ecossistema na zona envolvente da escola (niveis de organizacédo
bioldgica, biodiversidade) a partir de dados recolhidos no campo.

- Relacionar os fatores abiéticos -luz, 4gua, solo, temperatura —com a sua influéncia

nos ecossistemas, apresentando exemplos de adaptacdes dos seres vivos a esses

fatores e articulando com saberes de outras disciplinas(ex.: Geografia).

Interpretar a influéncia de alguns fatores abidticos nos ecossistemas, em geral, e

aplica-la em exemplos da regido envolvente da escola.

- Distinguir interagdes intraespecificas de interagfes interespecificas e explicitar
diferentes tipos de relagdes bidticas.

- Interpretar informagdo relativa a dinamicas populacionais decorrentes de relagdes
bidticas, avaliando as suas consequéncias nos ecossistemas.

- Sistematizar cadeias tréficas de ambientes aquéticos e terrestres predominantes na
regido envolvente da escola, indicando formas de transferéncia de energia.

- Interpretar cadeias tréficas, partindo de diferentes exemplos de teias alimentares.

- Analisar criticamente exemplos de impactes da agdo humana que condicionem as
teias alimentares, discutindo medidas de minimizagdo dos mesmos nos
ecossistemas.

- Explicar o modo como as atividades dos seres vivos (alimentagdo, respiracao,
fotossintese) interferem nos ciclos de matéria e promovem a sua reciclagem nos
ecossistemas.

- Interpretar as principais fases dos ciclos da agua, do carbono e do oxigénio, com
base em informagdo diversificada (noticias, esquemas, gréaficos, imagens) e
valorizando saberes de outras disciplinas (ex.: Geografia e Ciéncias Fisico-
Quimicas).

- Analisar criticamente exemplos teoricamente enquadrados acerca do modo como a
acao humana pode interferir nos ciclos de matéria e afetar os ecossistemas.

- Caracterizar as fases de uma sucessdo ecoldgica em documentos diversificados
sobre sucessodes ecoldgicas primarias e secundarias.

- Discutir causas e consequéncias da alteragdo dos ecossistemas, justificando a

importancia do equilibrio dindmico dos ecossistemas e do modo como a sua gestao

pode contribuir para alcancar as metas de um desenvolvimento sustentavel.

Discutir op¢cBes para a conservacdo dos ecossistemas e o seu contributo para as
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necessidades humanas, bem como a importéncia da ciéncia e da tecnologia na sua
conservagao.

- Distinguir catastrofes de origem natural de catastrofe de origem antrdpica,
identificando as causas das principais catastrofes de origem antropica e valorizando
saberes de outras disciplinas (ex.: Geografia).

- Explicar o modo como a poluigdo, a desflorestacdo, os incéndios e as invasfes
bioldgicas podem afetar os ecossistemas.

- Interpretar a influéncia de alguns agentes poluentes nos ecossistemas, partindo de
problematicas locais ou regionais e analisando criticamente os resultados obtidos.

- Discutir medidas que diminuam os impactes das catastrofes de origem natural e de
origem antropica nos ecossistemas, em geral, e nos ecossistemas da zona
envolvente da escola, em particular.

- Distinguir recursos energéticos de recursos ndo energéticos e recursos renovaveis de
recursos ndo renovaveis.

- Caracterizar diferentes formas de exploragdo dos recursos naturais, indicando as
principais transformag8es dos recursos naturais.

- Discutir os impactes da exploragdo/transformag¢éo dos recursos naturais e propor
medidas de redug&o dos mesmos e de promogao da sua sustentabilidade.

- Relacionar o papel dos instrumentos de ordenamento e gestdo do territério com a
protecao e a conservagao da Natureza.

- Sistematizar informacdo relativa a Areas Protegidas em Portugal e no mundo,
explicitando medidas de protecdo e de conservacdo das mesmas.

- Identificar algumas associac¢des e organismos publicos de protegdo e conservagdo da
Natureza existentes em Portugal.

- Explicar a importancia da recolha, do tratamento e da gestdo sustentavel de residuos
e propor medidas de reducao de riscos e de minimizacdo de danos na contaminacao
da agua procedente da acdo humana.

- Relacionar a gestéo de residuos e da 4gua com a promocgao de um desenvolvimento
sustentavel.

- Analisar criticamente os impactes ambientais, sociais e éticos de casos de
desenvolvimento cientifico e tecnolégico no desenvolvimento sustentavel e na
melhoria da qualidade de vida das popula¢des humanas.

Documento aprovado em reunido de Conselho Pedagdgico, no dia 20 de novembro de 2019




