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Grelha de operacionalizagao dos critérios de avaliagao das disciplinas — Ensino Profissional

Disciplina: Fisica e Quimica (102 ano)
CURSO PROFISSINAL DE TECNICO DE SEGURANCA E SALVAMENTO EM MEIO AQUATICO

Instrumentos de

, Areas de Competéncias Lista Comum de . . Instrumentos | Avaliacdo Global/
Modulos . . Operacionalizagao . -
Descritores Operativos . de Avaliagao Ponderagdo
das Aprendizagens
e Grelhas de
FISICA A.Linguagens e textos Conhecedor/ sabedor/ culto/ o Testes de Avaliacdo avaliacdo dos

F1 - Forgas e Movimento

E3.F1 - Maquinas Simples

F4 — Circuitos elétricos

QuimicA

Q1 - Estrutura atomica. Tabela Periddica. Ligagao Quimica

Q2 - Solugdes

B. Informagdo e comunicagao

C. Raciocinio e resolugdo de problemas

D.Pensamento critico e pensamento
criativo

E. Relacionamento interpessoal

F. Desenvolvimento pessoal e
autonomia

G.Bem-estar, saide e ambiente

H.Sensibilidade estética e artistica

|. Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

J. Consciéncia e dominio do corpo

informado

(A, B, G,1,1J)

Criativo

(A, C,D,J)

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Indagador/ Investigador
(C,D,F,H,I)

Respeitador da diferenca/ do
outro

(A, B, E, F,H)
Sistematizador/ organizador
(A,B,C, 1,1J)

Questionador

(A, F, G, 1))

Comunicador

(A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal as
areas)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/ auténomo
(C,D,E FG,1,1J)

Cuidador de si e do outro
(B, E, F,G)

Escrita

¢ Trabalhos
individuais

e Trabalhos em
pares

e Trabalhos de grupo

e Relatérios e/ou
Fichas de Controlo
das atividades
praticas

Testes
Escritos

e Grelhas de
avaliacdo dos
Trabalhos
individuais,
de pares ou
de grupo

e Grelhas de
avaliagdo dos
Relatérios
e/ou fichas
de controlo

e Grelhas de
observagdo
de atividades
praticas

Em cada mddulo,
todos os
dominios terdo
igual ponderacgao

Documento aprovado em reunido de Conselho Pedagdgico, no dia 20 de novembro de 2019




