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Grelha de operacionalizagao dos critérios de avaliagao das disciplinas — Ensino Profissional

Disciplina: Técnicas e Tecnologias Aplicaveis Salvamento Aquatico (102 ano)
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CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE SEGURANCA E SALVAMENTO EM MEIO AQUATICO

Instrumentos de
Operacionalizagdo
das Aprendizagens

Lista Comum de

Mddulos . .
Descritores Operativos

Instrumentos de
Avaliagao

Areas de Competéncias

Avaliagdo Global/
Ponderagao

Comunicador Testes Grelhas de Observacao

Mddulo 1 - Primeiros Socorros em individual e de grupo

Salvamento Aqudtico

A-Linguagens e texto

B-Informagao e comunicagdo
Trabalhos de

grupo

C-Raciocinio e resolucio de | Sistematizador

Moddulo 2 — Suporte Basico de Vida Registo e Avaliacdo de

bl
problemas Atividades Individuais

Moddulo 3 — Suporte avancado de vida D-Pensamento critico e criativo Organizador

E-Relacionamento interpessoal Relatérios de

Moddulo 4 — Natagdo aplicada ao F-Desenvolvimento pessoal e atividades Registo e Avaliacdo de
Salvamento autonomia Sabedor / Culto Atividades de grupo
G-Bem-estar, saude e ambiente
Mddulo 5 — Meios e Técnicas de Natagdo H-Sensibilidade  estética e Relatério visitas o
de Salvamento - Informado de estudo Grelha de Avaliacdo de
artistica .
o o trabalhos globalizantes
I-Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico Analitico / Criativo Questdo de aula

J-Consciéncia e dominio do
corpo

Respeitador de

diferenca

Apresentagao
oral

Em cada modulo,
todas as
competéncias sdo
avaliadas com a
mesma
ponderacdo
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