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6 — ORGANIZAGAO CURRICULAR E FUNCIONAMENTO

6.1 - PLANOS CURRICULARES

6.1.1 — Pré-escolar
Desenho Curricular da Educacéo Pré-Escolar

Formacéo pessoal e social integra todas as areas pois tem a ver com a forma como a crianca se
relaciona consigo prépria, com os outros e com o mundo, num processo que implica o desenvolvimento de
atitudes e valores. (pg 49 in OCEPE)

Expressao | N -
motora "permite explorar as possibilidades e limitagdes do
— corpo em si mesmo e nas relagdes com o espago e
o Expressao com os objetos, o que lhe proporciona ocasides de
K= dramaética utilizac&o e aperfeicoamento de diferentes meios de
= = expressdo e comunicagdo, contribuindo para
o Expressao compreender melhor o mundo e dispor de meios
@] pléstica para o representar e lhe dar sentido." (pg 79 in
= OCEPE)
o Expresséo
S musical R%)
LLl ‘mobiliza um conjunto de conhecimentos g
E Li | linguisticos determinantes na aprendizagem da @
) N Inguagem Or? linguagem escrita. Pela sua importancia, salienta-se | &
O Expressao e abordagem a a capacidade de interag&o verbal, a consciéncia | 3
w e escrita fonolégica e a manifestagdo de comportamentos )
a Comunica(;éo emergentes de leitura e de escrita" (in Metas de ©
n Aprendizagem para a educagéo Pré-Escolar) g
E A utiliza¢&@o das novas tecnologias proporciona a ﬁ
x 2 relacdo com outras formas de expressdo como
< A= NOV&S' meio de informacéo e registo. (pg72 in OCEPE)
S Tecnologias
e "o trabalho nesta area promove a exploracéo de
uma grande variedade de ideias matematicas em
L contexto do mundo real, partindo das experiéncias
Matematica e da linguagem natural das criangas para ir
alcangando progressivamente niveis e
conhecimentos mais amplos, para resolver a
capacidade de resolucdo de problemas, o raciocinio
e a comunicagdo." (livro lingua portuguesa e
matematica- texto de Lurdes Serrazina)

Conhecimento do mundo — “enraiza-se na curiosidade natural da crianca e no seu desejo de saber
e compreender porqué. Curiosidade que é fomentada e alargada através de oportunidades de contactar com
novas situagbes que sdo simultaneamente ocasides de descoberta e de exploragdo do mundo.” (pg 79 in
OCEPE)
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6.1.2 — 1% ciclo

12e 2%2ano

Componentes do curriculo

Carga Horaria Semanal

Portugués 8 horas
Matematica 8 horas
Estudo do Meio 3,5 horas
Expressdes Artisticas e Fisico.- Motoras 3 horas
Apoio ao Estudo (a) 1,5 horas
Formacio Pessoal e Social (a) 1 hora
TOTAL 25 horas
Atividades de Enriquecimento Curricular (b) 5 horas
Educagdo Moral e Religiosa (c) 1 hora

(a) Atividades a desenvolver em articulacdo, integrando acdes que promovam, de forma transversal, a
educacdo para a cidadania e componentes de trabalho com as tecnologias de informacio e

comunicagao

(b) Atividades de carater facultativo, nos termos do Despacho n? 9265-B/2013 de 15 de julho

(c) Disciplina de frequéncia facultativa
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Componentes do curriculo

Carga Horaria Semanal

Portugués 7 horas
Matematica 7 horas
Inglés 2 horas
Estudo do Meio 3,5 horas
Expressdes Artisticas e Fisico.- Motoras 3 horas
Apoio ao Estudo (a) 1,5 horas
Formacao Pessoal e Social (a) 1 horas
TOTAL 25 horas
Atividades de Enriquecimento Curricular (b) 5 horas
Educacgdo Moral e Religiosa (c) 1 hora

a) Atividades a desenvolver em articulagdo, integrando agdes que promovam, de forma
transversal, a educagdo para a cidadania e componentes de trabalho com as tecnologias de

informagdo e comunicagio

b) Atividades de carater facultativo, nos termos da legislacdo vigente

c) Disciplina de frequéncia facultativa

d) Disciplina dada em regime de coadjuvagdo (professor titular + professor de Inglés). No caso

das turmas serem mistas com 12 e/ou 22 ano, ndo havera coadjuvacao.
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6.1.3 — 22 ciclo

Carga Horéria Semanal (a)
Componentes do curriculo -
5° Ano 6° Ano Total Ciclo
Linguas e Estudos Sociais
2+2+2 2+2+2
Portugués
2+1 2+1 24
Lingua Estrangeira
Histéria e Geografia de Portugal 2+1 2+1
Matematica e Ciéncias
2+2+2 2+2+2
Matematica 18
Ciéncias Naturais 2+1 2+1
Educacéo Artistica e Tecnoldgica
2 2
Educagao Visual
x s 2 2 12
Educacao Tecnoldgica
Educagao Musical
2 2
Educagéo Fisica 2+1 2+1 6
Total a cumprir 30 30 60
Educacéo Moral e Religiosa (b) 1 1 2
Apoio ao Estudo (c) 5 5 10
Formacéao Pessoal e Social (d) 1 1 2

(a) Carga horaria semanal organizada em tempos de 45 minutos

(b) Disciplina de frequéncia facultativa

(c) Oferta obrigatdria para a escola e de frequéncia facultativa para os alunos

(d) Oferta Complementar de frequéncia obrigatéria para os alunos e da responsabilidade do Diretor de
Turma
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6.1.3.1 - Ensino Articulado de Musica

Carga Horaria Semanal (a)
Componentes do curriculo =
5° Ano 6° Ano Total Ciclo
Linguas e Estudos Sociais
2+2+2 2+2+2
Portugués
2+1 2+1 24
Lingua Estrangeira
Histéria e Geografia de Portugal 2+1 2+1
Matematica e Ciéncias
2+2+2 2+2+2
Matematica 18
Ciéncias Naturais 2+1 2+1
Educagéo Visual
2 2 4
Formacao Vocacional (c)
Formacéo Musical 203 209)
Instrumento 2 2 12(14)
Classes de conjunto 2 2
Educagéo Fisica 2+1 2+1 6
Total a cumprir 33 33 66
Educagéo Moral e Religiosa (b) 1 1 2
d) 1 1 2

(a) Carga horaria semanal organizada em tempos de 45 minutos

(b) Disciplina de frequéncia facultativa

(c) A componente inclui, para além dos tempos minimos constantes em cada disciplina, 45 minutos a
ser integrados na disciplina de Formagdo Musical ou na disciplina de Classes de Conjunto, em fun¢do do
projeto da escola

(d) Contempla um tempo letivo semanal de oferta facultativa, a ser utilizado na componente de
formacao vocacional




PROJETO EDUCATIVO DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS GIL EANES
2015a
LAGOS 2018

6.1.4 — 32 ciclo

) Carga Horéria Semanal (a)
Componentes do curriculo -
7° Ano 8° Ano 9° Ano Total Ciclo

Portugués 2+2+1 2+2+1 2+2+1 15
Linguas Estrangeiras 2+1 1+1 2+1

Inglés 16

LE2 2+1 2+1 1+1
Cler?u,as_ Humanas e Sociais 241 141 241

Historia

16

Geografia 1+l 2+1 2+1
Matematica 2+2+1 2+2+1 2+2+1 15
Ciéncias Fisica e Naturais

Ciéncias Naturais 2+1(b) 2+1(b) 2+1(b) 18

Fisico-Quimica 2+1(c) 2+1(c) 2+1(c)
Expressdes e Tecnologias

Educacéo Visual 2 2 2+1

11
TIC e Oferta de Escola (d) 2 (e) 2(e)
Educacéo Fisica 241 241 241 9
Total a cumprir 34 33 33 100

Educacé&o Moral e Religiosa (f) 1 1 1 3
Formacgao Pessoal e Social (g) 1 1 1 3

(a) Carga horéria semanal organizada em tempos de 45 minutos

(b) Turma desdobrada semanalmente em 45 minutos, em articulacdo com a disciplina de Fisico-
Quimica, quando o nimero de alunos for igual a superior a 20;

(c) Turma desdobrada semanalmente em 45 minutos, em articulagdo com a disciplina de Ciéncias
Naturais, quando o nimero de alunos for igual a superior a 20

(d) Funcionamento semestral entre as duas disciplinas

(e) Oferta de escola: Musica, Atelier de Radio e Animacdo e Multimédia

(f) Disciplina de frequéncia facultativa

(g) Oferta Complementar de frequéncia obrigatéria para os alunos e da responsabilidade do Diretor
de Turma
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6.1.4.1 - Ensino Articulado de Musica
(turmas exclusivamente constituidas por alunos do ensino articulado)

Carga Horéria Semanal (a)
Componentes do curriculo :
7° Ano 8° Ano 9° Ano Total Ciclo

Portugués 2+2+1 2+2+1 2+2+1 15
Linguas Estrangeiras 2+1 1+1 2+1

Inglés 15

LE2 1+1 2+1 1+1
Ciéncigg Humanas e Sociais 241 141 241

Historia

15

Geografia 1+1 2+l 1+l
Matemaética 2+2+1 2+2+1 2+2+1 15
Ciéncias Fisica e Naturais

Ciéncias Naturais 2+1(0) 1+1() 2+1(b) 15

Fisico-Quimica 1+1(c) 2+1(0) 1+1(c)
Expressoes

Educagao Visual (d) @ @ @ ©)

Educagéo Fisica 2+1 2+1 2+1 9
Formacao Vocacional (e)

Formacé&o Musical 2(3) 2(3) 2(3)

Instrumento 2 2 2 21

Classes de conjunto 2(3) 2(3) 2(3)

Total a cumprir 37 37 37 111

Educacéo Moral e Religiosa (f) 1 1 1 3
Oferta Complementar (g) 1 1 1 3
(h) 1 1 1 3

a) Carga hordria semanal organizada em tempos de 45 minutos

b) Turma desdobrada semanalmente em 45 minutos, em articulacdo com a disciplina de Fisico-
Quimica, quando o nimero de alunos for igual a superior a 20;

c¢) Turma desdobrada semanalmente em 45 minutos, em articulagdo com a disciplina de Ciéncias
Naturais, quando o nimero de alunos for igual a superior a 20;

d) Disciplina de frequéncia facultativa, mediante decisdo do encarregado de educagdo, a tomar no
momento de ingresso no 32 ciclo. A op¢do tomada deve manter-se até ao final do ciclo.

e) A componente inclui, para além dos tempos minimos constantes em cada disciplina, 45 minutos a
ser integrados na disciplina de Formagdo Musical ou na disciplina de Classes de Conjunto, ou a
ser destinados a criacdo de uma disciplina de oferta complementar, em fun¢ido do projeto da
escola.

f) Disciplina de frequéncia facultativa

g) Caso as escolas de ensino artistico ndo pretendam oferecer a disciplina de Oferta Complementar a
carga letiva da mesma é obrigatoriamente transferida para a disciplina de Formacdo Musical ou
de Classes de Conjunto. Esta oferta é gerida em fungio dos recursos da escola.

h) Contempla um tempo letivo semanal de oferta facultativa, a ser utilizado na componente de
formacgio vocacional
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(turmas nao exclusivamente constituidas por alunos do ensino articulado)

Carga Horaria Semanal (a)
Componentes do curriculo -
7° Ano 8° Ano 9° Ano Total Ciclo

Portugués 2+2+1 2+2+1 2+2+1 15
Linguas Estrangeiras 2+1 1+1 2+1

Inglés 16

LE2 2+1 2+1 1+1
Cler}m{ﬁ Humanas e Sociais 241 141 241

Historia

16

Geografia 141 2+1 2+l
Matematica 2+2+1 2+2+1 2+2+1 15
Ciéncias Fisica e Naturais

Ciéncias Naturais 2+1(0) 2+1(b) 2+1(b) 18

Fisico-Quimica 2+1(c) 2+1(0) 2+1(c)
Expressdes

Educacso Visual (d) 2 2 2+1 7

Educagéo Fisica 2+1 2+1 2+1 9
Formacao Vocacional (e)

Formacé&o Musical 2(3) 2(3) 2(3)

Instrumento 2 2 2 21

Classes de conjunto 2(3) 2(3) 2(3)

Total a cumprir 39 39 39 117

Educacéo Moral e Religiosa (f) 1 1 1 3
Oferta Complementar (g) 1 1 1 3
(h) 1 1 1 3

a) Carga hordria semanal organizada em tempos de 45 minutos

b) Turma desdobrada semanalmente em 45 minutos, em articulacdo com a disciplina de
Fisico-Quimica, quando o nimero de alunos for igual a superior a 20;

c¢) Turma desdobrada semanalmente em 45 minutos, em articulagdo com a disciplina de
Ciéncias Naturais, quando o niimero de alunos for igual a superior a 20;

d) Disciplina de frequéncia facultativa, mediante decisdo do encarregado de educacio, a
tomar no momento de ingresso no 32 ciclo. A op¢ido tomada deve manter-se até ao final
do ciclo.

e) A componente inclui, para além dos tempos minimos constantes em cada disciplina, 45
minutos a ser integrados na disciplina de Formagdo Musical ou na disciplina de Classes
de Conjunto, ou a ser destinados a criacdo de uma disciplina de oferta complementar,
em fungdo do projeto da escola.

f) Disciplina de frequéncia facultativa

g) Caso as escolas de ensino artistico ndo pretendam oferecer a disciplina de Oferta
Complementar a carga letiva da mesma é obrigatoriamente transferida para a disciplina
de Formacdo Musical ou de Classes de Conjunto. Esta oferta é gerida em funcdo dos
recursos da escola.

h) Contempla um tempo letivo semanal de oferta facultativa, a ser utilizado na componente
de formacdo vocacional
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6.1.5 — Ensino Secundario Regular
Cursos Cientifico-Humanisticos

CIENCIAS E TECNOLOGIAS

Carga Horaria Semanal (a)
Componentes do formacao
10° ano 11° ano 12° ano
GERAL:
Portugués 2+2 2+2 2+2+1
Lingua Estrangeira |, Il ou Ill (b) 2+2 2+2 o
Filosofia 2+2 2+2 _
Educagéo Fisica 2+2 2+2 2+2
ESPECIFICA:
Matematica A 2+2+2 2+2+2 2+2+2
Opcdes (c):
Biologia e Geologia 2+2+3 2+2+3 -
Fisica e Quimica A 24243 24243 o
Desenho e Geometria Descritiva A 24242 2+2+2
Opcodes (d):
Biologia
Fisica
Geologia - — 242
Quimica
Opcoes (e):
Aplicagdes Informaticas (f)
Economia C (f)
Geografia C (f) 242
Lingua Estrangeira I, Il ou Il (f) (*) - -
Psicologia B (f)
TOTAL 35 ou 36 35 ou 36 23
Educagédo Moral e Religiosa (g) 2 2 2

(a) Carga horaria semanal organizada em tempos de 45 minutos

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino basico, iniciara
obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario.

(c) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

(d)(e) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de opgdes

(f) Oferta dependente do projeto educativo — conjunto de disciplinas comuns a todos os cursos

(g) Disciplina de frequéncia facultativa

(*) O aluno deve escolher a lingua estrangeira estudada na componente de formacdo geral, nos 102 e 112 anos.
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CIENCIAS SOCIOECONOMICAS

Carga Horéria Semanal (a)
Componentes do formacao
10° ano 11° ano 12° ano
GERAL:
Portugués 2+2 2+2 2+2+1
Lingua Estrangeira |, Il ou Ill (b) 2+2 2+2 o
Filosofia 2+2 2+2 -
Educagéo Fisica 2+2 2+2 2+2
ESPECIFICA:
Matematica A 2+2+2 2+2+2 2+2+2
Opcdes (c):
Economia A 2+2+2 2+2+2 _
Geografia A 24942 24942 .
Historia B
2+2+2 2+2+2
Opcodes (d):
Economia C
Geografia C _ - 2+2
Sociologia
Opcoes (e):
Aplicacdes Informaticas B (f) 242
Lingua Estrangeira I, Il ou Il (f) (*) I -
Psicologia B (f)
TOTAL 34 34 23
Educacé&o Moral e Religiosa (g) 2 2 2

(a) Carga horaria semanal organizada em tempos de 45 minutos

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no
ensino basico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario.

(c) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

(d)(e) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de

opcoes

(f) Oferta dependente do projeto educativo — conjunto de disciplinas comuns a todos 0s cursos

(g) Disciplina de frequéncia facultativa

(*) O aluno deve escolher a lingua estrangeira estudada na componente de formacgao geral, nos

10° e 11° anos
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LINGUAS E HUMANIDADES
Carga Horaria Semanal (a)
Componentes do formacao
10° ano 11° ano 12° ano
GERAL:
Portugués 2+2 2+2 2+2+1
Lingua Estrangeira |, Il ou Ill (b) 2+2 2+2 o
Filosofia 2+2 2+2 -
Educagéo Fisica 2+2 2+2 2+2
ESPECIFICA:
Histéria A 2+2+2 2+2+2 2+2+2
Opcdes (c):
Geografia A 242+2 2+2+2 _
Lingua Estrangeira I, 1l ou Il 24242 24242 o
Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais 2+2+2 2+2+2
Opcodes (d):
Geografia C
Lingua Estrangeira I, I ou Il (*) _ _ 2+2
Psicologia B
Sociologia
Opcoes (e):
Aplicagdes Informaticas B (f) _ _ 2+2
Economia C (f)
TOTAL 34 34 23
Educacé&o Moral e Religiosa (g) 2 2 2

(a) Carga horaria semanal organizada em tempos de 45 minutos
(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no
ensino basico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario.

(c) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

(d)(e) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de
opcoes

(f) Oferta dependente do projeto educativo — conjunto de disciplinas comuns a todos 0s cursos

(g) Disciplina de frequéncia facultativa

(*) O aluno pode escolher a lingua estrangeira estudada na componente de formagao geral ou a

lingua estrangeira estudada na componente de formagao especifica nos 10° e 11° anos.
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Carga Horaria Semanal (a)
Componentes do formacéo
10° ano 11° ano 12° ano
GERAL:
Portugués 2+2 2+2 2+2+1
Lingua Estrangeira I, Il ou Il (b) 2+2 2+2 o
Filosofia 2+2 2+2 -
Educagéo Fisica 2+2 2+2 2+2
ESPECIFICA:
Desenho 2+2+42 2+2+42 2+2+2
Opgdes (c):
Geometria Descritiva A 2+2+2 2+2+2 -
Matematica B 24942 24942 o
Histdria da Cultura e das Artes 2+2+2 2+2+42
Opcoes (d):
Oficina de Artes
Oficina de Multimédia B
Materiais e Tecnologias I — 2+2
Opcoes (e):
Aplicagdes Informaticas B (f)
Economia C (f)
Geografia C (f) — — 22
Lingua Estrangeira |, Il ou Il (f) (*)
Psicologia B (f)
TOTAL 34 34 23
Educagéo Moral e Religiosa (g) 2 2 2

(a) Carga horaria semanal organizada em tempos de 45 minutos

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no
ensino basico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario.

(c) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

(d)(e) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de

opcdes (d)

(f) Oferta dependente do projeto educativo — conjunto de disciplinas comuns a todos 0s cursos

(g) Disciplina de frequéncia facultativa

(*) O aluno deve escolher a lingua estrangeira estudada na componente de formagao geral, nos

10° e 11° anos
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6.1.6 Ensino Secundario Profissional

No ambito da sua vocagao de ha muitas décadas, a Escola Secunddria Gil Eanes
reune condi¢cOes para desenvolver cursos profissionais nas areas tecnoldgicas
ligadas a Eletricidade, Eletrénica, Automacao e Energias Renovaveis, dispondo de
instalagdes e laboratérios devidamente equipados para esse efeito.

Também as areas da Quimica, Biologia, Ambiente e Qualidade Alimentar estao
equipadas com recursos humanos e materiais necessarios a sua implementacao.

Considerando que a aprovacao da rede de oferta de dupla certificagdo ao nivel
do Ensino Secundario tem vindo a ser objeto de orientagdes anuais da tutela por
vezes bastante diversas, de ano para ano, deveremos continuar a propor a
implementacdo de Cursos Profissionais nestas areas, bem como em todas
aquelas que se considerem ser prioritdrias para a regido e para o pais, em
articulagcdo com os parceiros e as empresas locais.

Anualmente serdo divulgados os Cursos e as respetivas matrizes curriculares na
pagina do agrupamento ( www.aegileanes.pt), tendo por base a seguinte
estrutura base:

COMPONENTES DE DISCIPLINAS TOTAL DE HORAS (a) / CICLO DE
FORMACAO FORMACAO
Portugués 320h
Lingua Estrangeira |, Il ou Il (b) 220h
Area de Integracéo 220h

Sociocultural
Tecnologias da Informacao e 100h

Comunicacao

Educacao Fisica 140h
Cientifica 2 a 3 disciplinas (c) 500h
Técnica 3 a 4 disciplinas (d) 1100h
Formacao em Contexto de Trabalho 600h a 840h
(e)
Carga horaria total/ Curso 3200h a 3440h

(a) Carga horaria global ndao compartimentada pelos trés anos do ciclo de formacéao, a gerir pela escola, no
ambito da sua autonomia pedagogica, acautelando o equilibrio da carga horaria anual de forma a otimizar a
gestao global modular e a formacao em contexto de trabalho.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino

basico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario.

(c) Disciplinas cientificas de base a fixar em regulamentacéo propria, em funcédo das qualificacdes
profissionais a adquirir.

(d) Disciplinas de natureza tecnoldgica, técnica e pratica estruturantes da qualificacdo profissional visada.

(e) A formacéao em contexto de trabalho visa a aquisicdo e o desenvolvimento de competéncias técnicas,
relacionais e organizacionais relevantes para a qualificacao profissional a adquirir.
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6.1.7 Outras Modalidades de Ofertas Formativas

O meio escolar caracteriza-se por ser heterogéneo e multicultural e é obrigacdo
do agrupamento responder as necessidades educativas de todos os seus alunos,
proporcionando situacdes de ensino e aprendizagem adequadas e significativas.

Atualmente tem-se verificado um conjunto de problemas, essencialmente
ligados a indisciplina, ao insucesso escolar, a falta de assiduidade e a capacidade
de integragao de determinados alunos no meio escolar. Muitos destes alunos ja
contam com pelo menos mais do que uma retencao, evidenciam desmotivacao e
desinteresse pelas atividades escolares na sua forma regular.

Com o intuito de motivar os alunos e estimular o seu interesse pelas tarefas
escolares, de forma integradora, através de atividades pedagdgicas gratificantes
e diversificadas, que promovam a autoestima e a autoconfianca e ao mesmo
tempo o desenvolvimento de competéncias essenciais bdsicas, o agrupamento
propde anualmente a criagdao de turmas de:

e Percursos Curriculares Alternativos, de acordo com o Despacho Normativo
n21/2006 de 6 de janeiro;

e Cursos Vocacionais de nivel Basico, de acordo com a Portaria n.2 292-
A/2012, de 26 de setembro e Despacho n.2 5945/2014, de 7 de maio;

e Cursos Vocacionais de nivel Secundarios, de acordo com a Portaria n.2
276/2013, de 23 de agosto e Despacho n.2 5945/2014, de 7 de maio.
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6.2 — APOIOS EDUCATIVOS

6.2.1 — Apoio Educativo no 12 ciclo

1) Os apoios educativos constituem-se como um conjunto de medidas e a¢des a
desenvolver com base na articulagdao dos recursos e das atividades de apoio
educativo existentes, com vista a promog¢ao de uma escola inclusiva.

2) As situagBes de apoio educativo devem ser transitérias e criadas com o
propdsito de promover o efetivo sucesso escolar. Perante o insucesso de um
aluno, o professor titular de turma deve concretizar planos e estratégias para
colmatar as dificuldades e necessidades diagnosticadas.

3) As propostas de apoio educativo sdo feitas pelo professor titular de turma
em modelo préprio (Proposta de Apoio Educativo). Para a integracdo do
aluno no apoio educativo a equipa terd em conta os seguintes critérios:

CRITERIOS

] Alunos referenciados ao abrigo do Decreto-Lei n.2 3/2008 cuja
resposta da equipa da Educacdo Especial ndo tenha sido elegivel.

2 Alunos Lingua Portuguesa Nao Materna.

Alunos do 1.2 ano de escolaridade referenciados pela equipa da
3 Educacdo Especial apds andlise de resultados dos testes (DAPA e
BAPAE).

Alunos do 4.2 ano de escolaridade com avaliagdes negativas
4 (Portugués e Matemadtica) nas pautas de avaliacio e
referenciados nas atas de avaliac¢do.

Alunos do 1.2 ano de escolaridade com avaliagdes negativas
5 (Portugués e Matemadtica) nas pautas de avaliacdo e
referenciados nas atas de avaliacdo.

Alunos do 2.2 ano de escolaridade com avaliagdes negativas
6 (Portugués e Matemadtica) nas pautas de avaliagdio e
referenciados nas atas de avaliagdo.

Alunos do 3.2 ano de escolaridade com avaliagdes negativas
7 (Portugués e Matemadtica) nas pautas de avaliagdo e
referenciados nas atas de avaliagdo.
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Alunos do 4.2 ano de escolaridade com negativa (Portugués ou
Matematica) nas pautas de avaliagdo e referenciados nas atas de
avaliagdo e_se houver carga hordria na equipa do apoio

educativo.

Alunos do 1.9, 2.2 e 3.2 anos de escolaridade com negativa
(Portugués ou Matematica) nas pautas de avaliacio e
referenciados nas atas de avaliacdo e se houver carga hordria na

equipa do apoio educativo.

Alunos do 4.2 ano de escolaridade com positivas (Portugués e

10 Matematica) nas pautas de avaliacao, referenciados nas atas de
avaliacdo e_se houver carga hordria na equipa do apoio

educativo.

Alunos dos 1.9, 2.2 e 3.2 anos de escolaridade com positivas

» (Portugués e Matematica) nas pautas de avaliacdo,

referenciados nas atas de avaliacdo e se houver carga hordria na

equipa do apoio educativo.

4) O aluno integrara o apoio educativo :

a) quando for dado deferimento as propostas apresentadas, apds a
anadlise da “Proposta de Apoio Educativo”;
b) sempre que no hordrio do professor existam tempos disponiveis.

5) Os apoios devidamente planeados e calendarizados sdo objeto de avaliagao
em modelo préprio (Relatério de Aproveitamento do Apoio Educativo). O
preenchimento do relatdrio deverd obedecer aos seguintes procedimentos:

a) o relatério é preenchido pelo professor titular de turma e pelo
professor do apoio educativo;

b) o relatério é assinado pelo professor titular de turma e pelo professor
do apoio educativo;

c) orelatdrio é apresentado em papel;

d) orelatdrio é arquivado no processo do aluno.
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6.2.2 —Apoios Educativos no 22 e 32 ciclos e Ensino Secundario

1. Os apoios educativos nos 22, 32 ciclos e secunddrio constituem-se como um
conjunto de medidas e acdes a desenvolver com base na articulacdo dos
recursos e das atividades de apoio especializado existentes, com vista a
promocdo de uma escola inclusiva, distinguindo-se nas seguintes vertentes:

a) Apoio aos alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE);
b) Apoio aos Alunos Oriundos de Paises Estrangeiros (AOPEs);
c) Apoio Pedagdgico Acrescido;

i. APA

ii. Sala de Estudo Dirigida

iii. Sala de Estudo Aberta

iv. Tutorias

v. + Portugués;

2. AssituagOes de apoio educativo devem ser transitdrias e criadas com propdsito
de prevenir repeténcias e promover o efetivo sucesso escolar. Perante o
insucesso de um aluno, o professor deve concretizar planos e estratégias para
colmatar as dificuldades e necessidades diagnosticadas.

3. Se surgirem situagdes que ndao possam ser resolvidas dentro da sala de aula, os
professores devem, em reunido de Conselho de Turma, diagnosticar as
principais dificuldades de ordem cognitiva e/ou afetiva que o aluno revela, no
sentido de encontrar a melhor solu¢ao para cada um dos casos.

4. Este regulamento e todas as modalidades de Apoio Educativo aqui
contempladas aplica-se, no geral, a todos os alunos dos 22 e 32 ciclos e
secundario do Curriculo Regular e, no que for adaptavel, a alunos de outros
cursos ou curriculos, a menos que estejam sujeitos a outro regime especifico,
consagrado em diploma proprio.

5. Os apoios para os alunos do 22 ciclo deverdo apenas ser considerados caso ndo
seja de todo possivel colmatar as dificuldades detetadas com recurso ao apoio
ao estudo (previsto na matriz curricular do 22 ciclo).

6. Apoio Pedagogico Acrescido (APA e Sala de Estudo Dirigida)
a) Apoio pedagdgico acrescido — Modalidade de apoio educativo, sob a
forma de aula ou de outra atividade adequada as dificuldades, que
permita ao(s) aluno(s) adquirir e desenvolver “os conhecimentos e as
competéncias; as capacidades, atitudes e valores consagrados nos

curriculos em vigor”, individualmente ou em grupo.

b) Sala de Estudo Dirigida — Modalidade de apoio educativo que visa “ a
resolucao de problemas de aprendizagem e o apoio a realizacdao dos
trabalhos escolares”.

Os apoios definidos nas a) e b) devem obedecer as seguintes prioridades:
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1. Alunos abrangidos pela Decreto - Lei n23/2008
(Necessidades Educativas Especiais).

2. Alunos de 22 e 32 ciclo e secunddrio propostos por Plano
de Acompanhamento Pedagdgico Individual.

3. Alunos de 22 e 32 ciclo e alunos do Ensino Secundario com
dificuldades especificas de aprendizagem.

7. Sala de Estudo Aberta
Espaco, de frequéncia facultativa, onde o aluno podera aproveitar o seu tempo

livre de forma construtiva e enriquecedora. Tera o privilégio de receber um
apoio mais individualizado, proporcionado por um professor que o ajudara a
ultrapassar as dificuldades diagnosticadas e a aprofundar conhecimentos.

8. AOPEs
Os AOPEs sao apoios dirigidos aos Alunos Oriundos de Paises Estrangeiros, que

visam promover a integracao de alunos provenientes de outras nacionalidades,
quando ndo existe numero suficiente de alunos para constituir turma de
portugués lingua ndo materna.

9. Tutoria
A tutoria visa acompanhar individualmente de forma regular e sistematica os

alunos com problemas de aprendizagens e outros, nomeadamente disciplinares.
Esta atuacdo pressupde uma intervencdo personalizada e continuada do
professor tutor, numa perspetiva de curto e médio prazo e de forma a obter
resultados satisfatérios até ao termo do ano letivo.

A figura do professor tutor deve ser entendida como a de um profissional que,
conhecendo bem os curriculos e as opcdes dos alunos, promove as acdes
necessarias para concretizar os objetivos do plano da tutoria.

9.1. O seu perfil deverd contemplar:

a) Ser preferencialmente professor da turma em que o tutorando
estd integrado;

b) Ter facilidade em relacionar-se com o aluno;

c) Ter capacidade de negociar e mediar diferentes situacGes de
conflito;

d) Ter capacidade para proporcionar experiéncias enriquecedoras
aos alunos;

e) Comprometer os alunos a fazé-los participar na definicio de
objetivos, tornando-os mais responsaveis;

f) Criar um clima de interacdo em que os alunos se sintam livres
para se expressarem.

9.2. S3o func¢des do professor tutor:
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a) Facilitar a integracdo dos alunos na escola e na turma fomentando
a sua participagdo nas diversas atividades juntamente com o
Conselho de Turma e Diretor de turma;

b) Fomentar uma relacdo de respeito e de confianca entre
tutorando, tutor e comunidade;

c) Acompanhar o processo educativo do tutorando no sentido de
desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais e de
acompanhamento no estudo dos alunos, de prevengao do
abandono, indisciplina e insucesso escolares;

d) Desenvolver medidas de apoio ao tutorando, mesmo que com
eles nao tenham contacto letivo direto, designadamente o
aconselhamento e a orientagdo no estudo e nas tarefas escolares;

e) Promover a articulagao das atividades escolares do tutorando com
outras tarefas formativas.

10. + Portugués
O projeto +Portugués pretende desenvolver-se como uma modalidade de apoio
na disciplina de Portugués a proporcionar aos alunos do 32 ciclo que apresentem
dificuldades no dominio da lingua portuguesa.

10.1 Disposicoes Gerais

a) A modalidade de apoio contempla trés competéncias do
Portugués (Leitura, Escrita, Gramatica);

b) Cada uma das competéncias sera trabalhada numa
oficina especifica, com materiais e planificacdo proprios,
a construir pelo grupo de professores de portugués;

c) Por ser um apoio que privilegia o desempenho numa
competéncia e ndo em conteudos especificos, o plano
de trabalho de cada oficina sera definido pelo grupo de
professores de portugués e serd comum a todos os
alunos que, ao longo do ano, frequentarem cada uma
das oficinas;

d) Cada oficina terd apenas um professor;

e) O professor mantém a oficina por que é responsavel
durante todo o ano letivo, embora os alunos possam
transitar de oficina;

f) Os momentos de transicdo de uma oficina para outra
deverdo ser coincidentes nas trés e acordados entre os
professores.

10.2 Selegdo dos alunos
a) Os alunos sao selecionados para frequentar o apoio de
portugués pelos docentes que lecionam o ano;
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b) A selecdo é feita em reunido destes docentes, caso o
numero de propostas seja superior ao niumero de vagas
para cada oficina;

c) Os alunos sao selecionados e integrados numa oficina,
consoante as dificuldades manifestadas, a competéncia
que for considerada prioritaria pelo professor e o
numero de vagas existentes em cada uma das oficinas;

d) Um mesmo aluno podera frequentar todas as oficinas
ao longo do ano letivo.

10.3 Funcionamento das aulas

a) Cada oficina funcionara numa sala diferente;

b) As aulas terdo uma duragdo de 90 minutos e ocorrerdao
uma vez por semana;

c¢) A metodologia de trabalho a adotar devera privilegiar a
componente pratica.

10.4 Avaliagao dos alunos

a) No final de cada ciclo de apoio, os professores aplicardo
um exercicio de avaliacdo aos alunos e decidirdo acerca
da sua transicdo para outra oficina ou manutencdo na
mesma;

b) Em situacdes em que o professor considere que o aluno
atingiu os objetivos da oficina antes do final do ciclo de
funcionamento da mesma, poderd propor a sua
transicdo para outra oficina ou abandono do apoio;

c¢) Em situagdes em que o professor considere que o aluno
ndo atingiu os objetivos da oficina, mas que entenda
gue este necessita de trabalhar competéncias de outra
oficina podera propor a sua transicao;

d) As decisGes enunciadas em b) e c) serdo sempre
comunicadas ao professor de Portugués do aluno e
discutidas com este.

g) Procedimentos
A. As propostas de apoio educativo sdo feitas em conselho de turma, em
modelo préprio (Plano de Apoio Educativo/Plano de Tutoria), com indicagdo
da hora em que devem ser realizados e a identificacdo do professor que
deverd dar o apoio;
Nota: Sempre que o professor da disciplina ndo possa lecionar o

apoio, deverd consultar a lista dos professores com horas disponiveis,
gue se encontra arquivada nos dossiés dos apoios, de modo a
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verificar a viabilidade da sua proposta. Para o efeito, devera ter em
conta o seguinte:

a) Numero maximo de alunos por APA (8, podendo chegar a
10 mediante disponibilidade do professor do Apoio
Educativo.

b) Numero mdaximo de alunos por Sala de Estudo Dirigida
(12).

c¢) Quando a APA ou a Sala de Estudo ndo esta criada e se
existirem recursos humanos disponiveis, o professor da
disciplina deve combinar com o colega a hora do apoio de
forma a reservar o tempo em causa.

B. Os apoios devidamente planeados e calendarizados sdao objeto de avaliagao
em modelo proéprio (Relatério de Apoio Educativo / Relatério de Tutoria). O
documento de avaliacdo é preenchido e entregue ao respetivo Diretor de
Turma antes das reunides de final de periodo, para que o Conselho de
Turma possa analisar, discutir e emitir parecer sobre o trabalho
desenvolvido;

C. S6 em casos excecionais, justificados pelo Conselho de Turma e com o
consentimento do Encarregado de Educacdo, poderao ser atribuidos mais de
trés apoios por aluno, dando prioridade as disciplinas com exame nacional e
as que proporcionem ao aluno um reforgo de competéncias que o coloquem
em plano de igualdade com os seus pares;

D. O Coordenador dos Apoios Educativos operacionaliza os apoios educativos
propostos pelo Conselho de Turma quando houver professor e espacgo
disponivel para o apoio, assim como o hordrio adequado a sua
implementacdo, que sera comunicado ao Diretor de Turma. Ao fim da 22
semana de apoio, no maximo, o Diretor de Turma deve indicar no dossié do
apoio qual é a situacdo do aluno:

1. autorizado e data de autorizagdo;
2. nado autorizado;

E. Os sumdrios dos apoios a que se referem os nimeros 6, 8 e 9 devem ser
registados no programa informatico destinado para este efeito, bem como
marcadas faltas aos alunos que ndo comparecerem;

F. Os sumarios dos apoios a que se refere o numero 7 devem ser registados no
programa informatico destinado para este efeito e deve ser mencionada a
identificacdo dos alunos (numero e turma) que comparecerem;

G. Os Diretores de Turma fazem o levantamento das faltas que terdo
obrigatoriamente de ser comunicadas ao Encarregado de Educacdo, quand
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ndo justificadas em tempo util. Quando um aluno atingir 3 faltas
injustificadas, o Diretor de Turma deve convocar o respetivo Encarregado de
Educacao para Ihe dar conhecimento, devendo ser registada a sua posi¢ao
relativa a situacdo do aluno. O resultado deste contacto deve ser apreciado
em reunido de Conselho de Turma no final do periodo e averbado na ata e no
relatério do apoio;

H. Os alunos serdo excluidos das aulas de apoio quando ocorrer uma das
seguintes situagdes:

a) Quando faltarem a 3 aulas sem justificacdo e os respetivos
Encarregados de Educagdo ndo se comprometerem a colmatar a
situagao;

b) Quando faltarem a 1 aula sem justificacdo, apds a reunido com o
Encarregado de Educacgao.

I. Os casos em que os apoios fiqguem desertos por exclusdo dos alunos (na
sequéncia da alinea G.) devem ser comunicados pelo professor do apoio ou
Diretor de Turma ao Coordenador dos Apoios Educativos / Orgdo de Gest3o,
gue cancelara o apoio.

6.2.3 —Apoio ao Estudo no 22 ciclo

1. Definicao

O apoio ao estudo é uma oferta de apoio individualizado ou em pequenos grupos
e destina-se aos alunos do 2.2 ciclo, de acordo com o artigo 132 do Decreto-lei
n.2 139/2012 de 5 de julho.

Deve ser transitério e criado com o propdsito de prevenir repeténcias e
promover o efetivo sucesso escolar. Perante o insucesso de um aluno, o
professor deve concretizar planos e estratégias para colmatar as dificuldades e
necessidades diagnosticadas. Se surgirem situagcbes que ndo possam ser
resolvidas dentro da sala de aula, os professores devem, diagnosticar as
principais dificuldades de ordem cognitiva e/ou afetiva que o aluno revela, no
sentido de encontrar a melhor solugdo. Podera ser ainda destinado a alunos com
sucesso escolar, de modo a reforgar e alargar os seus conhecimentos.

2. Objetivos

a) Implementa¢do de estratégias de estudo e de desenvolvimento e
aprofundamento dos conhecimentos dos alunos;

b) Realizacdo de atividades de reforco da aprendizagem, nomeadamente pelo
acompanhamento da realiza¢do dos trabalhos de casa.
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3. Horario
De segunda a sexta-feira, durante o periodo da manha e/ou tarde.
4. Atividades a desenvolver

4.1 Pelos alunos - Planificar o estudo, aprender a estudar, estudar, tirar duvidas,
preparar trabalhos de casa e desenvolver trabalhos de grupo (preparacdo de
debates, acdes, trabalhos de projeto).

4.2 Pelos professores - Ajudar os alunos nas suas atividades: sugerindo,
exemplificando, respondendo, encaminhando para quem saiba responder,
aconselhando, ensinando e facultando outras formas de apoio pedagdgico.

5. Organizacao

5.1 Os apoios ao estudo devem ser prioritariamente atribuidos aos professores
gue lecionam Portugués e Matematica.

5.2 Os professores que lecionam os apoios ao estudo devem, preferencialmente,
pertencer ao conselho de turma.

5.3 Os professores que estejam a dar apoio ao estudo deverdo registar na
plataforma Inovar a falta dos alunos e o sumério.

5.4 Os professores que ndo tenham alunos deverdo também registar na
plataforma Inovar o sumario.

6. Procedimentos

6.1 Os alunos podem ser propostos para o apoio ao estudo em qualquer
momento, devendo ser comunicado ao diretor de turma o nome do aluno
proposto.

6.2 S6 em casos excecionais, justificados pelo conselho de turma e com o
consentimento do encarregado de educacgao, poderao ser atribuidos mais de trés
apoios ao estudo por aluno, dando prioridade as disciplinas com exame nacional
e as que proporcionem ao aluno um reforgco de competéncias que o coloquem
em plano de igualdade com os seus pares.

6.3 Ao fim da segunda semana de apoio, no maximo, o diretor de turma deve
indicar no dossié do apoio ao estudo, que se encontra na Dire¢do, qual é a
situacdo do aluno: endo autorizado; e autorizado (com indicacdo da data de
inicio, neste caso).

6.4 Os diretores de turma fazem o levantamento das faltas que terdo
obrigatoriamente de ser comunicadas ao encarregado de educacdo, quando nao
justificadas em tempo atil. Quando um aluno atingir trés faltas injustificadas, o
diretor de turma deve convocar o respetivo encarregado de educacao, para |h
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dar conhecimento, devendo ficar registado o motivo da ndo comparéncia ao
apoio ao estudo. Devera ainda ser analisada e ficar registada a forma de
colmatar esta falta de assiduidade.

6.5 Os alunos deixardo de beneficiar das aulas de apoio ao estudo quando
faltarem a trés aulas sem justificacdo e os respetivos Encarregados de Educacao
ndo se comprometerem a colmatar a situacao; quando faltarem a uma aula sem
justificacdo, apds a reunido com o Encarregado de Educagdo ou quando o
professor titular ou o professor do apoio ao estudo e o conselho de turma assim
o entenderem, ficando a situacao devidamente justificada em ata de conselho de
turma.

6.6 No caso em que se verifique uma auséncia continuada de alunos ao apoio, o
diretor de turma devera comunicar este facto a Direcdo do Agrupamento.

7. Avaliagao

Os apoios ao estudo devidamente planeados e calendarizados s3ao objeto de
avaliagdo em modelo préprio (Balango apoio ao estudo). O documento de
avaliacdo é preenchido e entregue ao respetivo diretor de turma, antes das
reunides de final de periodo, para que o conselho de turma possa analisar e
discutir da continuidade desta medida.
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6.3 — AVALIAGAO DAS APRENDIZAGENS

6.3. 1 — Critérios de avaliagcdao na Educagao Pré-escolar

Oe acordo c/0CPP e Metas de Aprendizagem ngistn de A

PLASTICA
MUSICAL
DRAMATICA/TEATRD
DANCA A
) MOTORA Adquirido

AREA DE EXPRESSAD

E COMUNICAGAD Competéncias reveladas AP

LINGUAGEM ORAL E ABORDAGEM A ESCRITA

Adquirido plenamente

CONHECIMENTOS / CAPACIDADES

EA
Em aquisigéo
TECNOLOGIAS DE INFORMAGAD E COMUNICAGAD
. NA
AREA DO CONHECIMENTD DO MUNDD Nao adquirido

ORIENTAGOES CURRICULARES PARA O PRE-ESCOLAR

Atitude positiva face a escola

AREA DF FORMACAD PESSOAL £ SOCIAL Luriasidade e desejo de aprender
Comportamento adequado face & rotina

educativa

ATITUDES



http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/educacao-pre-escolar/metas-de-aprendizagem/metas/?area=43&level=1
http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/educacao-pre-escolar/metas-de-aprendizagem/metas/?area=46&level=1
http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/educacao-pre-escolar/metas-de-aprendizagem/metas/?area=44&level=1
http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/educacao-pre-escolar/metas-de-aprendizagem/metas/?area=45&level=1
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6.3. 2 — Critérios de avaliagcdo no Ensino Basico e Secundario

Critérios Gerais a)

12/22/3¢2 ciclos

Conhecimentos/Capacidades — 80%
Atitudes —20%

Vocacionais (Ensino Basico)
Cursos de 1 ano:

Componentes de formacdo geral e complementar:
Conhecimentos/Capacidades — 70%
Atitudes — 30%

Componente vocacional:
Conhecimentos/Capacidades — 60%
Atitudes — 40%

Cursos de 2 anos:
12 ano
Todas as componentes
Conhecimentos/Capacidades — 60%
Atitudes — 40%
22 ano
Componentes de formacdo geral e complementar
Conhecimentos/Capacidades — 70%
Atitudes — 30%
Componente vocacional:
Conhecimentos/Capacidades — 60%
Atitudes — 40%

Secundario
Conhecimentos/Capacidades — 90%
Atitudes — 10%

Profissionais/Vocacionais Secundario
Conhecimentos/Capacidades — 70%
Atitudes —30%

a) Com excecdo da disciplina de Educacio Fisica, tendo em conta a especificidade
dos Programas Nacionais em vigor
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Critérios Especificos
(serdo publicados anualmente na pagina do agrupamento- www.aegileanes.pt, no
separador “Alunos”)

Conhecimentos/ Capacidades — Ensino Basico

Deverdo ser definidos para cada ciclo e ano de escolaridade centrando-se nas
orientagdes do curriculo, nomeadamente as metas curriculares e outras
orientagdes do Ministério da Educacao e Ciéncia, especificando designadamente os
progressos dos alunos nas metas curriculares, e incluindo o peso da avaliacdo nas
suas varias componentes (escrita, oral e pratica).

A aprendizagem dos alunos relacionada com as componentes do curriculo de
cardter transversal, nomeadamente na compreensdo e expressio em lingua
portuguesa e na utilizagdo das tecnologias de informag¢do e comunicagdo constitui
objeto de avaliagdao nas diversas disciplinas.

Conhecimentos/ Capacidades — Ensino Secundario

Deverdao contemplar critérios de avaliagdo da componente pratica e ou
experimental, de acordo com a natureza das disciplinas.

Atitudes (Todos os ciclos)

Anualmente cada disciplina distribuird as percentagens de cada atitude, de acordo
com os indicadores abaixo referidos, sendo permitido, em casos excecionais,
adaptar as percentagens ao perfil das turmas em concreto.

No Ensino Secundario podem os departamentos/grupos deliberar incluir mais um
indicador especifico para esse nivel de ensino

Atitude Indicador
Empenho/Interesse Realiza as tarefas propostas
Responsabilidade Traz o material necessario

E pontual
Comportamento N3o perturba o normal
funcionamento das atividades



http://www.aegileanes.pt/
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6.3. 3 — Classificagao a atribuir no final de cada periodo letivo

A classificagdo minima a atribuir em cada periodo devera resultar da aplicacao
dos critérios especificos de avaliagdo, utilizando sempre todos os
elementos/registos recolhidos desde o inicio do ano letivo.

6.3. 4 — Critérios de retengdao em anos nao terminais de ciclo

Os critérios de retengao em anos ndo terminais de ciclo sdo os seguintes (pagina
seguinte):
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ANOS N.2 DE NiVEIS INFERIORES A 3 a) ATUACAO CRITERIOS DECISAO
Ooulou?2
1(LP)+2
1(MAT)+2 | e TRANSITA
3 (sem LP e MAT)
29,39 5.2 = =
rTTy 1LP+1MAT+1 DISCUSSAO PELO CONSELHO DE TURMA TENDO EM CONSIDERACAO OS
70e8.0 SEGUINTES CRITERIOS DE PONDERACAO:
’ 1LP+3
a) Percurso do aluno nas diversas disciplinas desde o inicio do ano. TRANSITA ou
1MAT +3 b) Grau de distanciamento entre as metas/competéncias desenvolvidas e as
definidas para o ano de frequéncia, indiciando ser vidvel ou ndo o NAO TRANSITA
desenvolvimento das competéncias essenciais ou o atingir da metas previstas
4 (sem LP e MAT) para o final de ciclo.
4 (comLP+MAT)ou5 | e NAO TRANSITA

a) No 12 ciclo considera-se que o nivel inferior a 3 corresponde as mengdes qualitativas de Insuficiente e Muito Insuficiente
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6.3. 5 — Normas para a realizagdo de testes de avaliacao

Independentemente da importancia atribuida a todos os instrumentos de
avaliagdo utilizados nas varias disciplinas, sempre que se tratar de testes escritos
a aplicar durante uma ou mais unidades de tempo letivo, deverdo ser seguidas
as seguintes regras:

1. As datas dos testes devem ser registadas no programa Inovar e dadas a
conhecer aos alunos;

2. Na&o se deve marcar mais de um teste por dia, nem mais de trés por
semana, salvo situacdes de excecao;

3. No Ensino Secunddrio devem estar mencionadas as cota¢des por
questao;

4. Depois de corrigido, o teste sera devolvido ao aluno no prazo maximo de
duas semanas a contar da data de realizagdo, e até ao ultimo dia de
aulas de cada periodo, ndo podendo também ser realizado um outro
teste antes da entrega do anterior;

5. A classificacdo do teste serd expressa quantitativamente, em valores da
escala de 0 a 20, no ensino secundario;

6. A classificacdo do teste no ensino bdsico devera utilizar uma mengao
qualitativa, indicando-se ainda a percentagem correspondente de acordo
com a seguinte tabela:

Muito Insuficiente - de 0% a 19%

Insuficiente - de 20% a 49%
Suficiente - de 50% a 69%
Bom - de 70% a 89%

Muito Bom - de 90% a 100%

7. A proposta de resolugao do teste devera ser transmitida ao aluno através
de estratégias definidas pelo professor.
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6.4— ATIVIDADES DE COMPLEMENTO CURRICULAR NO 1¢ CICLO

1- INTRODUGCAO

Considerando a importdncia do desenvolvimento de atividades de
enriquecimento curricular no 1.2 ciclo do ensino basico para o desenvolvimento
das criangas e consequentemente para o sucesso escolar, o presente documento
estabelece os principios orientadores da organizacdo e gestdo curricular das
referidas atividades no Agrupamento.

2- FINALIDADES

As Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) pretendem cumprir os
objetivos de garantir a todos os alunos do 1.2 Ciclo de forma gratuita e
facultativa, a oferta de um conjunto de aprendizagens de cariz formativo,
cultural e ludico.

3- PRINCIiPIOS ORIENTADORES

De acordo com o despacho n.2 9265-B/2013, para a implementagdo das AEC,
cabe ao Agrupamento a definicdo de um plano de AEC de acordo com os
objetivos enunciados no Projeto Educativo e operacionalizadas no Plano Anual
de Atividades.

As AEC sdo programadas em parceria com a entidade promotora, Camara
Municipal de Lagos, conforme protocolo de colaboracao.

4- PLANIFICACAO

a) A componente pedagdgica dos professores das AEC desenvolve-se tendo em
conta o conhecimento e uso das orientagGes programaticas oriundas do M.E. e
das estratégias, atividades e experiéncias de aprendizagem dos alunos.

b) As atividades das AEC tém um caracter ludico/didatico, sdo planificadas em
articulagdo com os departamentos curriculares, tendo por base o Projeto
Curricular e o Plano Anual de Atividades.

c) Compete ao professor de AEC, em articulagdo com o professor titular de
turma, planificar as atividades de cada area.

d) Assegurar a planificacdo das atividades adequadas aos alunos com
necessidades educativas especiais e constantes programa educativo individual de
cada aluno.
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e) Compete ao Coordenador/Responsavel de estabelecimento, em conjunto \/

com todos os docentes da escola e os professores das AEC a planificacdo de
atividades que constardo no Plano Anual de Atividades.

5- ATIVIDADES

Dado que se tornou obrigatéria a disciplina da lingua inglesa no ano letivo
2015/2016, a partir do 3.2 ano de escolaridade, decidiu-se que ndo sera
implementada esta disciplina nas AEC, nos restantes anos de escolaridade.
Desta forma, é dada prioridade as dreas de carater ludico, nomeadamente:

- Atividade Fisica e Desportiva;
- Mdsica;
- Outras: Ciéncias Divertidas, Expressdao Dramatica, Expressao Plastica,
Dancga, entre outras.
- Hordrio:

a) Duragdo das AEC’s — 5 horas/semana/turma.

b)  Carga horaria: A distribuicdo da carga hordria sera de blocos de
60 minutos.

c)  As atividades poderdo ter carater rotativo (por periodo letivo ou
por semestre), incidindo sobre todos os anos do 12 Ciclo.

d) As AEC’s decorrerdo apos o periodo curricular da tarde, ou seja, a
partir das 16h30;

e)  Horarios das Escolas/turmas/docentes encontram-se em anexo.

6- SUPERVISAO PEDAGOGICA

De acordo com o constante do ponto 5 do Despacho n.2 9265-B/2013 e nos
termos do Regulamento Interno, a supervisdo pedagdgica e o acompanhamento
das AEC pressupde como evidéncias de registo os seguintes elementos:

* Planificacdo das atividades;

* Partilha de experiéncias;

* Partilha de materiais didaticos;

+ Utilizacdo e partilha de todos os recursos existentes;

* Reflexdao conjunta sobre possibilidades concretas de
enriquecimento curricular;

* A ligacdo entre os pais/encarregados de educagdo e os
professores das AEC, nomeadamente ao nivel das
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informagdes (ficha de informagdo trimestral) sobre o
desempenho e progressado nas atividades.

7- REGISTO DE INFORMAGAO

Tratando-se de atividades de caracter facultativo, os resultados do aluno nas AEC
ndo tém repercussdes diretas na avaliacdo das aprendizagens inerentes a
componente letiva obrigatdria. No entanto, numa perspetiva formativa, definiu-
se 0 processo de observacdo e registo de informacdo das competéncias
desenvolvidas pelo aluno, com recurso a instrumentos adequados (ficha
informativa trimestral) permitindo assim, que os Encarregados de Educagao
tomem conhecimento do crescimento e desenvolvimento global do aluno.
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6.5— CRITERIOS GERAIS PARA A CONSTITUICAO DE TURMAS \/

a) Cumprir na integra as normas para a Constituicdo de Turmas
definidas na legislacdo vigente;

b) Atender as diretrizes constantes nas atas das reunides dos Conselhos
de Turma e dos Departamentos do pré-escolar e do 12 ciclo do ano
letivo anterior;

c) Distribuir equitativamente os alunos repetentes, os alunos com
problemas comportamentais e os alunos com necessidades
educativas especiais (sem direito a turma reduzida) pelas diferentes
turmas;

d) Associar, preferencialmente, turmas dos mesmos cursos da via
Cientifico-Humanistica. No caso dos Cursos Profissionais, sempre que
houver necessidade de juntar alunos de duas ou mais turmas , a
juncdo devera ser feita nas disciplinas com o mesmo programa;

e) Garantir a heterogeneidade da origem cultural, social e geografica
dos alunos;

f) Assegurar que a composicdo das turmas seja equilibrada em termos
de nivel etario e de sexo dos alunos;

g) Juntar os alunos de PLNM numa Unica turma por ano de
escolaridade, no 22 e 39 ciclo. No 19 ciclo, os alunos estrangeiros
devem ser distribuidos pelas turmas de uma forma equilibrada,
evitando-se, contudo, o isolamento;

h) Colocar os alunos do ensino articulado na mesma turma.

6.6— CRITERIOS GERAIS PARA A ELABORAGAO DOS HORARIOS DOS
ALUNOS

a) O tempo letivo corresponde a um periodo de 45 minutos;

b) As disciplinas cuja carga curricular se distribui por trés ou menos dias
da semana, ndo devem ser lecionadas em dias consecutivos;

c) Sempre que as atividades escolares decorram no periodo da manha e
da tarde, o intervalo do almoc¢o ndo podera ser inferior a 60 minutos

nem exceder 90 minutos, a exce¢do do Ensino Secundario;
d) A mesma disciplina ndo deve ser sempre lecionada ao ultimo tempo
da manha ou da tarde;
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e) Os horarios devem ter uma distribuicdo letiva equilibrada, pelos \—/

cinco dias da semana, de modo que ndo existam dias muito
sobrecarregados;

f)  Na distribuicdo da carga letiva semanal deve evitar-se a existéncia de

aulas isoladas;

g) Nos dias com um maior numero de aulas, os hordrios deverdo ter uma
distribuicdo onde se integrem disciplinas de carater tedrico e
disciplinas de carater pratico, colocando-se estas mais tarde;

h) No mesmo dia, o nimero de aulas curriculares ndo pode ultrapassar 8
tempos de 45 minutos, a excecdo das disciplinas de op¢ao facultativa;

i) As disciplinas que sé tém dois tempos seguidos (45+45 minutos) por
semana, ndo devem ficar nos tempos terminais;

j) Deverdo ser reservados os dois ultimos tempos da tarde de 42 feira
para a realizacdo de reunides de docentes;

k) As diferentes disciplinas de linguas estrangeiras ndao podem ser
lecionadas em tempos consecutivos;

[) Os tempos letivos da disciplina de Educacao Fisica ndo podem ocorrer
em dias consecutivos da semana;

m)As aulas de Educacdo Fisica com duracdo de 45 minutos devem
decorrer preferencialmente antes do intervalo. Esta indicacdo é
obrigatdria para as turmas de 52 ano;

n) As aulas de Educacdo Fisica sé poderdo iniciar-se 45 minutos depois de
findo o periodo definido para almoc¢o, no hordrio da respetiva turma.

o) Sempre que houver disciplinas com turnos, os mesmos deverao
ocorrer no mesmo dia da semana.

6.7- CRITERIOS GERAIS PARA A DISTRIBUICAO DE SERVICO DOCENTE E
ELABORACAO DOS HORARIOS DOS PROFESSORES

A distribuicdo do servico docente é da responsabilidade do diretor do
agrupamento, tendo em conta as seguintes regras:

a) A componente letiva, a constar no horario semanal de cada docente,
encontra-se fixada no artigo 77.2 do ECD, considerando-se que esta

completa quando totalizar 25 horas semanais, no caso do pessoal
docente da educacado pré-escolar e do 1.2 ciclo do ensino basico, ou
22 horas semanais (1100 minutos), no caso do pessoal dos restantes
ciclos e niveis de ensino, incluindo a educacdo especial.
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EERUPAMENTD EsCoLes I

Componente Componente Total
Ciclo Letiva Nao Letiva
Pré- 25 horas 15 horas 40 horas
escolar/1%ciclo
Restantes ciclos 22 horas 18 horas 40 horas
e Grupos 120 e
910

b) A componente nao letiva do servico docente encontra-se definida no artigo
82.2 do ECD e abrange a realizacdo de trabalho individual e a prestacdo de
trabalho no estabelecimento de educagao ou ensino;

Componente nao Letiva Pré-escolar 22/32 Ciclos/
secundario
12 Ciclo
Grupos 120 e 910
Trabalho Estabelecimento 2 horas 3 tempos
Trabalho Individual 13 horas 15 horas
TOTAL 15 horas 18horas

c) As propostas de distribuicdo de servico letivo e ndo letivo sdo elaboradas pelos
Departamentos Curriculares (ou Grupos Disciplinares) e deverdo ter como
principios orientadores fundamentais:

i. A qualidade do ensino e os interesses dos alunos;

ii. A continuidade das equipas pedagdgicas ao longo do ciclo,
salvaguardadas as situagdes em que tal ndo seja tecnicamente
possivel ou seja considerado mais adequado outro
procedimento;

iii. A preocupacao de equilibrio e equidade no interior do grupo
disciplinar;

d) E recomendado que o programa de cada ano de escolaridade seja lecionado
por mais do que um professor, de modo a promover o trabalho de equipa;
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e)

f)

g)

Na transicdo do 82 para o 92 ano, da Escola Basica das Naus para a Escola
Secundaria Gil Eanes, recomenda-se que os professores acompanhem os seus
alunos por forma a que os mesmo completem o ciclo de estudos com a mesma
equipa pedagogica;

E aconselhdvel a atribuigdo méaxima de quatro niveis diferentes de
ensino/aprendizagem por cada professor, no sentido de assegurar a qualidade
pedagdgica e promover o sucesso educativo;

Apds a distribuicdo de servico, os minutos remanescentes das componentes
letiva e ndo letiva, devem constar nos horarios dos docentes;

h)Podem existir ajustes do hordrio dos docentes as necessidades escolares que

ocorram ao longo do ano letivo.

6.8— HORARIO DE FUNCIONAMENTO

Pré-escolar:

Periodo da manha: 9h00/12h00 (almogo 12h00 as 13h30min)
Periodo da tarde: 13h30min/15h30min.

12 ciclo:

Periodo da manha: 9h00/12h30 (intervalo das 10h30m as 11h00)
Periodo da tarde: 14h00/16h00 ( intervalo das 16h00 as 16h30)
Horério das AEC: 16h30m/17h30m.

Escolas das Naus e Gil Eanes:

Das 8h 25m até as 18h 15m, de acordo com a seguinte distribuicao:

Periodo da manha igual nas duas escolas: 8h 25 —9h 10, 9h 10 — 9h 55, 10h 10 -
10h 55, 10h 55 -11h 40, 11h 45 -12h 30, 12h 30 -13h 15.

Periodo da tarde EB Naus: 13h 30 -14h 15, 14h 15 -15h, 15h 10 -15h 55, 15h 55
-16h 40, 16h 45-17h 30, 17h 30 -18h 15.

Periodo da tarde ES Gil Eanes: 13h 30 -14h 15, 14h 15 -15h, 15h 05 -15h 50,
15h 50 -16h 35, 16h 45-17h 30, 17h 30 -18h 15.
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6.9— EDUCAGAO ESPECIAL

«No quadro da equidade educativa, o sistema e as praticas educativas devem
assegurar a gestdo da diversidade, do que decorrem diferentes tipos de
estratégias que permitam responder as necessidades educativas dos alunos.
Deste modo, a escola inclusiva pressupde individualizacao e personalizagdo para
todos os individuos.» (DGIDC). De modo consentaneo ao movimento inclusivo, o
Decreto-Lei 3/2008, no seu predmbulo refere explicitamente que «A educacgdo
inclusiva visa a equidade educativa (...), quer no acesso quer nos resultados (...)
dando lugar a mobiliza¢do de servigos especializados para promover o potencial
de funcionamento biopsicossocial», de alunos que pelas suas caracteristicas se
diferenciam da maioria dos seus pares. Assim, a Educagdo Especial integra um
conjunto de procedimentos cujo objetivo é o de promover 0 acesso e 0 sucesso
educativo de alunos que apresentam limitacdes significativas nas funcbes e
estruturas do corpo, com impacto significativo na atividade e participacdo num
ou varios dominios da vida: Aprendizagem e aplicagdo do conhecimento;
Comunicacgao; Tarefas e exigéncias gerais; Mobilidade; Auto cuidados; Interagdes
e relacionamentos interpessoais; Areas principais da vida e Vida comunitaria,
Social e Civica.

A Escola Inclusiva deve identificar e satisfazer as necessidades diversas dos seus
alunos, procurando adaptar-se aos diferentes estilos e ritmos de aprendizagem,
de modo a garantir um bom nivel de educacdo para todos, sustentada em
curriculos adequados, boa organizacdao escolar, estratégias pedagodgicas e
recursos diversificados. A aplicacdao deste processo esta alicercada numa ldogica
de trabalho colaborativo com toda a comunidade educativa e tem como objetivo
ultimo o sucesso educativo e a integracao do individuo na comunidade.

Uma mudanca para a educacdo inclusiva tenta seriamente promover a qualidade
na sala de aula. A variedade e as diferencas entre as pessoas existem e sdo
importantes na sociedade e devem refletir-se na escola. A escola encarada como
uma organizacdo obriga a uma busca de modelos de gestdo mais eficazes que
possam contribuir para uma verdadeira cultura de escola em que todos os
intervenientes tém um papel ativo na sua construcao.

“O principio fundamental das escolas inclusivas consiste em todos os alunos
aprenderem juntos, sempre que possivel, independentemente das dificuldades e
das diferencas que apresentem. Estas escolas devem reconhecer e satisfazer as
necessidades diversas dos seus alunos, adaptando-se aos varios estilos e ritmos

\ 2




PROJETO EDUCATIVO DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS GIL EANES-LAGOS ‘ 2015 a

\ 2018 ‘
de aprendizagem, de modo a garantir um bom nivel de educacdo para todos, \—/
através de curriculos adequados, de uma boa organizacdo escolar, de estratégias
pedagdgicas, de utilizagdo de recursos e de uma cooperagdo com as varias
comunidades. E preciso, portanto, um conjunto de apoios e servicos para

satisfazer as necessidades especiais dentro da escola.” (Declaragdo de
Salamanca).

Tendo por base os objetivos definidos e os vetores estratégicos que dao corpo a
visdo do Agrupamento e conscientes dos desafios que a educagao inclusiva
coloca, apontamos para a existéncia de um Unico sistema educativo e ndo para
uma dualidade de sistemas — regular e especial —, acentuando a necessidade de
reformulacdo da formagdo e capacitacdo de todos os professores para lidarem
com a diferenca na sala de aula e na escola.

Neste sentido, e tendo por base as medidas previstas no Decreto-Lei n23/2008,
de 7 de janeiro definimos como vetores estratégicos de atuagdo/agdo os
seguintes:

VETORES ESTRATEGICOS DE ATUACAO/ACAO

v" Formagdo interna no ambito da avaliagdo por
referéncia a CIF;

v'  Detegdo precoce de dificuldades - Aplicacdo
a todos os alunos no 12 ano de escolaridade
de uma bateria de testes que permitam

Processos de referenciagao avaliar as aptiddes basicas envolvidas na
aprendizagem escolar;

v" Monitorizagdo do processo de aprendizagem
dos alunos avaliados mas que ndao foram
considerados legiveis para a Educagdo
Especial

v' Formacdo interna aos docentes do ensino

Elaboragao do PEI regular;

v' Cria¢3o de tabelas a disponibilizar no Conselho

de turma para monitorizagdo das medidas

aplicadas.
Apoio Pedagégico Personalizado v' Definicdo de estratégias a aplicar no projeto
Alinea a) do art? 16 do Dec. Lei n2 3/2008) de turma.
Adequacgdes Curriculares Individuais v' Formacgdo interna aos docentes do ensino
(Alinea b) do art2 16 do Dec. Lei n2 3/2008) regular;

v' Aprovacdo dos objetivos intermédios em
grupo disciplinar.
Adequagbes no Processo de Matricula v' Diversificar a oferta formativa;
(Alinea c) do art? 16 do Dec. Lei n2 3/2008) v' Articular com recursos da comunidade na
ocupagao dos tempos livres.
v" Formacdo interna aos docentes do ensino

Adequagdes no Processo de Avaliagao regular;

(Alinea d) do art? 16 do Dec. Lei n2 3/2008) v Criagdo de tabelas a disponibilizar no Conselho
de turma para monitorizagdo das medidas
aplicadas;

v' Definic3o clara dos critérios de avaliagio face
as metas a atingir pelo aluno.
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v' Definicdo clara das dreas que devem ser tidas

Curriculo Especifico Individual em conta na sua elaboragao;

(Alinea e) do art? 16 do Dec. Lei n? 3/2008) v'  Definicdlo de indicadores rigorosos que
permitam a identificagdo dos qualificadores
para a aplicagao da medida CEl;

v" Reformulagdo do PIT;

Plano Individual de Transigao v’ Atribuicdo de crédito  hordrio para

(Alinea e) do art2 16 do Dec. Lei n2 3/2008) acompanhamento, monitorizagdo e avaliagao

dos alunos em transi¢do para a vida ativa;

Envolvimento da familia.

Articulagao com os CRITC;

Utilizagdo das TIC como instrumentos

facilitador de acesso ao curriculo.

Tecnologias de apoio
(Alinea f) do art? 16 do Dec. Lei n2 3/2008)

ANENEN

VERTENTES ESPECIFICAS EXISTENTES NESTE AGRUPAMENTO

UNIDADE DE REFERENCIA PARA A MULTIDEFICIENCIA

A unidade de referéncia para a multideficiéncia presta apoio aos alunos que
“apresentam acentuadas limitacdes no dominio cognitivo, associadas a
limitagdes no dominio motor e/ou no dominio sensorial (visdo ou audicdo), e que
podem ainda necessitar de cuidados de saude especificos. Estas limitagdes
impedem a interacgdo natural com o ambiente, colocando em grave risco o
acesso ao desenvolvimento e a aprendizagem”. Sdo alunos que pela sua
problematica necessitam de cuidados especiais e acompanhamento permanente
das Assistentes Operacionais.

O Agrupamento dispée de duas unidades para apoio a alunos com
multideficiéncia. A Unidade do 12 ciclo da resposta aos alunos que frequentam o
pré-escolar e 12 ciclo, e a Unidade do 22 e 32 Ciclo responde aos alunos deste
nivel de ensino e do secundario.

INTERVENGAO PRECOCE

O sistema educativo deve articular-se com o Sistema Nacional de Intervencao
Precoce na Infancia (SNIPI), organizando-se numa rede através de agrupamentos
de escolas de referéncia para a IP. O nosso Agrupamento integra docentes desta
area de intervencdo, a maioria dos quais pertencentes ao quadro de vinculacdo e
docentes contratados pelo Ministério da Educacdo. A articulacdo com os servicos
de educacdo, de saude e seguranca social é assegurada pela Equipa Local de
Intervengdo (ELI).

A articulacdo dos docentes desta area de intervengdo, com os professores de
Educacao Especial, permite uma correta transicdao dos planos individuais de
intervencdo precoce (PIIP) para os programas educativos individuais.
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6.10 — SERVICOS DE PSICOLOGIA E ORIENTAGAO \/

O Servigo de Psicologia e de Orientagdo é uma estrutura especializada de apoio e
de orientagao educativa conforme previsto na Lei de Bases do Sistema Educativo
e no Decreto-Lei 190/91 de 17 de Maio.

No agrupamento Gil Eanes o SPO é constituido pela psicéloga Sancha Paiva com
vinculo ao Ministério da Educacdo. A sua atuacao é norteada pelo Plano Anual de
Atividades aprovado superiormente sem prejuizo da autonomia técnica e
deontologia profissional previsto no Cédigo de Etica da Ordem dos Psicélogos.
O SPO colabora de forma ativa e interventiva na missdao do Agrupamento de
forma a promover o sucesso de todos os alunos independentemente das suas
diferencas individuais, dificuldades sentidas, no ambito da comunidade escolar,
contribuindo para o seu desenvolvimento integral e constru¢ao da identidade e
projeto de vida.

O SPO apoia os alunos no seu processo de aprendizagem, na integracao no
espaco escolar e procede a identificacdo dos interesses, valores e aptidoes de
forma a promover diretrizes que levem a construcdo do projeto pessoal e
profissional de cada aluno. Também presta apoio psicopedagdgico no contexto
das atividades extracurriculares tendo em vista a efetiva igualdade de
oportunidades e a adequacao das respostas educativas.
Cabe-lhe prestar suporte psicolégico a qualquer elemento da comunidade
educativa em situacdo de crise ou de conflito inerente ao convivio interpessoal,
estabelecendo parcerias e formas de atuacdo conjunta com outras instituicoes
locais.

Finalmente, o SPO privilegia a orientacdo e informacdo escolar e profissional,
realizando sessdes de esclarecimento junto dos alunos do 992, 112 e 129 anos e
dos seus Encarregados de Educacdo de forma a encontrar a resposta educativa
mais adequada para cada um.

Pretende este servigo, através da visdao global da escola e do conhecimento dos
alunos, dar um contributo valido de consultadoria a gestdao do agrupamento.
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6.11 — DESPORTO ESCOLAR E ESCOLA ATIVA \/

6.11.1 Desporto Escolar
O Programa de Desporto Escolar visa criar condigdes para o alargamento gradual
da oferta de atividades fisicas e desportivas, de cardter formal e ndo formal a
todos os alunos abrangidos pela escolaridade obrigatdria e, ainda, para o
estimulo aos alunos e modalidades com elevado potencial desportivo, presentes
nos quadros competitivos nacionais e internacionais.

Nesse sentido, o agrupamento pretende dar corpo a estes objetivos,
promovendo um conjunto de praticas ludico-desportivas e de formacdao com
objetivo desportivo, desenvolvidas como complemento curricular e de ocupagao
dos tempos livres, baseando-se num sistema aberto de modalidades e de
praticas desportivas que serdo organizadas de modo a integrar
harmoniosamente as dimensdes proprias desta atividade.

O Programa do Desporto Escolar é aprovado anualmente pelo Conselho
Pedagdgico, integrando-se no Plano Anual de Atividades do Agrupamento,
devendo ser avaliado com base nos seguintes indicadores de monitorizacdo:
Numero de praticantes na actividade externa (grupos equipa) e na actividade
interna (jogos e actividades inter turmas).

6.11.5 Escola Ativa

O projeto “Escola Ativa” surge com o objetivo de contrariar a tendéncia do
aumento de peso verificado em Portugal, nomeadamente na regido algarvia
onde 30% da populagdo infantil dos 7-9 anos apresenta excesso de peso, sendo
10% obesidade.

Neste ambito o Projeto "Escola Ativa" é uma "ferramenta" fundamental para
combater esta epidemia nas Escolas da regido do Algarve.

No nosso agrupamento este projeto trabalha em articulacdo com a autarquia, o
Centro de Saude e a equipa da Educacdo para a Saude, tendo como grandes
objetivos:

a) Combate a Obesidade em colaboracdo com a Direcdo de servicos da
Regido do Algarve da DGESTE (Direcao geral dos Estabelecimentos
Escolares) e Centro de Saude de Lagos;

b) Reduzir os casos de obesidade e pré-obesidade no agrupamento;

c) Sensibilizar pais para a alimentacdo saudavel e pratica da atividade fisica.
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O Programa da Escola Ativa é aprovado anualmente pelo Conselho Pedagégico,
integrando-se no Plano Anual de Atividades do Agrupamento, devendo ser
avaliado com base nos seguintes indicadores de monitorizagdo: Andlise
estatistica dos resultados do fitnessgram e dos participantes nas a¢des atividades
realizadas.

Anualmente serdo designados trés coordenadores da escola ativa sendo um para
a Escola das Naus, outro para a Escola Gil Eanes e outro para as escolas do 1¢
ciclo.
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6.12 - EDUCAGCAO PARA A SAUDE

1. Introducéo

“Cada criancga e jovem da Europa tem o direito e deve ter a oportunidade de ser
educado numa Escola promotora de saude.”

in 19 Conferéncia da REEPS — Grécia, 1997

No ambito do protocolo estabelecido entre os Ministérios da Educacdo e
Ministério da Saude - Despacho n2 25995/2005 (22 série), Despacho n?
2506/2007 e Despacho n2 12 045 / 2006 (22 série) foi aprovado o Programa
Nacional de Saude Escolar que delibera que a Educac¢do para a Saude deve ser
considerada obrigatéria em todos os estabelecimentos de ensino e integrar o
Projeto Educativo da Escola.

Com este projeto pretende-se promover a educacdo para a saude em meio
escolar, processo para o qual colaboram os sectores da educacdo e da saude,
assim como contribuir, em ultima instancia para a adoc¢do por parte das
Unidades Educativas do Agrupamento, de politicas e praticas condizentes com a
promocdo da saude.

A funcdo de um projeto de promocdo e educagdo para a saude é capacitar
pessoas e populagdes para gerirem o seu potencial salde e assim viverem

situacBes de bem-estar fisico, psiquico e social, considerando os alunos sujeitos-

atores no desenvolvimento de competéncias.

No contexto da intervencdo de Educacdo e Saude Escolar, as areas prioritarias
para a promoc¢ao de estilos de vida saudaveis sdo:

Alimentacdo saudavel e atividade fisica.

Consumo de substancias psicoativas.

Sexualidade.

Infecdes sexualmente transmissiveis, designadamente VIH — SIDA.
Violéncia/Saude Mental.

uhwnN e

Os ambientes podem favorecer ou prejudicar a saude das criangas e dos jovens,
dai que, a escola, ao constituir-se como um ambiente seguro e saudavel esta a
facilitar a adogao de comportamentos saudaveis.
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Neste contexto, e no que diz respeito ao desenho curricular, considera-se a area
de Oferta Complementar (Formacdo Pessoal e Sociall como o espaco
privilegiado, no ensino basico, para o desenvolvimento de atividades no ambito
do projeto EPS que se pretende dar continuidade no Agrupamento de Escolas Gil
Eanes.

2. Populagéo-alvo

Alunos, pais, encarregados de educagdo, assistentes operacionais e

professores.

3. Competéncias do(a) Coordenador(a)

A criacdo de hdbitos tendentes a melhorar o nivel de saude da populacdo escolar
e da comunidade constitui a finalidade do presente projeto. Para tal define-se
como prioritdrios os seguintes objetivos:

e Referenciar os possiveis recursos com que o Agrupamento pode contar,
explorando e identificando os que se encontram disponiveis no meio;

e Desenvolver nos Professores, Funcionarios e Pais / Encarregados de
Educacdo capacidades e atitudes para trabalhar em Promogdo /
Educacdo para a Saude;

e Promover atividades que visem o desenvolvimento intelectual, fisico,
motor, sensorial e emocional dos envolvidos, de modo que a adocdo de
comportamentos sauddveis seja a opcdo mais facil a tomar;

e Valorizar, executar e apoiar a¢des que visem uma escola mais saudavel
e agradavel para todos;

e Privilegiar as relacOes interpessoais para que se alcancem outras
competéncias para além do conhecimento;

e Coordenar a Equipa EPS

e Articular com os Servicos de Saude e com outros parceiros.
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4. Competéncias da Equipa

O Projeto serd da responsabilidade da equipa dinamizadora, que serd

representativa de toda a comunidade educativa do Agrupamento.

O Nucleo de Educagdo para a Saude devera ser uma equipa multidisciplinar, a qual

compete:

1. Assegurar o acompanhamento, monitorizagdo e desenvolvimento das
atividades da saude em meio escolar, na vertente da Educacdo
para a Saude. (Desp215 987/2006);

2. Criar nas escolas condi¢des para o trabalho integrado, no respeito
pelas cinco dimensGes da Promocdo e Educacdo para a Saude em
Meio Escolar;

3. Apoiar o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais para a
vida;

4. Trabalhar nas dareas temadticas prioritdrias e sempre
transversalmente;

5. Reunir a equipa, mensalmente, para adequar, redefinir e avaliar o
desenvolvimento do projeto;

6. Gerir custos inerentes as atividades desenvolvidas no ambito do
presente Projeto.

7. Elaborar o relatdrio a apresentar ao Conselho Pedagégico no final de
cada ano letivo.

5. Objetivos da Equipa Dinamizadora

e Identificar, na Escola, as situacOes que representam um risco
potencial para a saude dos alunos e restantes elementos da
comunidade escolar e procurar solugdes para os problemas
detetados;

e Contribuir para a melhoria das relagbes intra e interpessoais;

e Contribuir para o desenvolvimento de competéncias pessoais e
sociais;

e Aumentar a capacidade de resiliéncia, sentido de responsabilidade e
de coeréncia;

e Promover a autoestima e a autonomia dos alunos visando prevenir
comportamentos de risco;

e Dar niveis de decisOes ajustados a idade e criar condicbes para a
organizacdo de grupos e de projetos sob a sua orientacao.

e Promover a educacdo alimentar;
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e Promover a saude oral;

e Promover a educagdo sexual e estilos de vida saudaveis;

e Prevenir o consumo de substancias ilicitas;

e Promover a seguranca ao nivel das instalagdes e equipamentos;
e Promover a atividade fisica regular;

e Promover a articulagao vertical;
e Propor protocolos entre os diferentes organismos/instituicdes (CS

Lagos, CM Lagos, Instituto da Juventude, ...).
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6. Metodologia/Estratégia de trabalho

O desenvolvimento dos temas serd de modo a promover a pesquisa e
organizacao de informacdo, devendo os alunos procurar, sob orientacdao do
professor, as respostas para as questdes/problemas e/ou aspiragdes do grupo
turma e para as suas, tendo assim um papel ativo. O aluno torna-se sujeito-
ator, na procura permanente do saber, sendo os agentes da sua prépria
aprendizagem orientados pelo professor - Metodologia de Projeto. Com uma
metodologia de projeto que assenta no diagndstico das necessidades e com
uma estratégia de construcdo de parcerias, criando ou reforcando redes
sociais de integracdo da escola na comunidade, sugere-se que:

e Seja promovido o trabalho em equipa e em parceria, de forma
coordenada e adaptada a cada momento e drea de interven¢dao do
plano.

e Seja incentivada a formacdo especifica dos técnicos nas areas de
intervencao prioritdrias.

e Seja priorizada a formacao interpares — todos aprendem com todos.

e Apoiem todas as acdes que de forma integrada e sustentada sejam
propostas pelos parceiros.

e Potenciem a utilizacdo de metodologias ativas e participativas que
promovam a interacc¢do aluno/professor e professor/professor; o saber
fazer e o saber ser.

e Incentivem a producdo de materiais.

e Se criem momentos de divulgacdo e partilha de trabalhos realizados,
envolvendo a comunidade escolar.

e Se elaborem questionarios dirigidos aos alunos cujo tratamento leve
a novas e melhores praticas comportamentais - Metodologia de
Inquérito.

e Se estimule a participacdo dos jovens, na totalidade do processo
ensino/aprendizagem (discussdo de casos, dramatizacdes, debates,
“brainstorming”...). - Intervencao direta.
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No ensino basico e secunddrio, as turmas poderdao desenvolver e participar
no projeto, “Educacdo para a Saude e Educacao Sexual”, procurando expandir
o leque das competéncias sociais e pessoais no ambito de uma vida saudavel
e esclarecida. Os temas poderdo ser trabalhados quer nas areas curriculares
disciplinares quer nas areas curriculares ndo disciplinares.

7. Educacéao Sexual

' 2015a

&

O projeto de Educacdo sexual surge da necessidade de dar cumprimento a lei
n260/2009 de 6 de Agosto, regulamentada pela portaria n2 196-A/2010, que
estabelece o regime de aplicacdo da Educacdo Sexual em meio escolar. A
Educagao Sexual foi definida no Relatério Preliminar do G.T.E.S. (Grupo de
Trabalho de Educacdo Sexual), como um processo pelo qual se obtém
informacdo e se formam atitudes e crengas acerca da sexualidade e do
comportamento sexual.

De um modo geral, pretende-se contribuir para uma vivéncia mais informada,
mais auténoma e mais responsavel da sexualidade na drea dos conhecimentos,

sentimentos, atitudes e competéncias.

O projeto pretende contribuir para um maior conhecimento dos factos e
componentes que integram a sexualidade, envolvendo também, sentimentos
e atitudes, o que significa desenvolver habilidades para realizar agdes
reflexivas, individual ou coletivamente, e provocar decisGes nos estilos e/ou
condicBes de vida que promovam a saude sexual.

O projeto sera desenvolvido numa perspetiva curricular, com caracter
interdisciplinar, em articulagdo com o Projeto Educagdo para a Saude e em
colaboragdo com o Centro de Saude de Lagos, bem como outras entidades.
Integra-se nas linhas orientadoras do Decreto Lei n.2 60/2009 de 6 de Agosto,
tendo a preocupacdo de se adequar as caracteristicas do nosso contexto
escolar, com viabilidade pratica e procurando dar respostas as solicitacdes da
comunidade.

Este projeto tem como principais metas:

. Promover atitudes e valores positivos no ambito da educacao afetiva e
sexual;

. Alertar para a importancia dos afetos na adolescéncia;

. Capacitar para a comunicacao interpessoal sobre sexualidade;

. Aumentar a informacao dos alunos ao nivel do desenvolvimento
fisioldgico e afetivo da sexualidade;

Desenvolver a consciéncia civica de toda a comunidade como

elemento fundamental no processo de formacdo de cidadaos
responsaveis, ativos e intervenientes.
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7. 1 Desenvolvimento do projeto

A Educacdo Sexual constitui uma das areas prioritarias de intervencao da
Educacdo para a Saude, e possui um cardcter obrigatdrio no ensino bdsico,
(incluindo os Cursos Vocaionais) e no Ensino Secundario, (abrangendo os
Cursos de Vocacionais e os Cursos Profissionais), devendo ser ministrada nas
areas curriculares ndo disciplinares em transversalidade com as dareas
curriculares disciplinares.

7.2 Carga horaria

1°ciclo 6 horas por ano

2° ciclo 8 tempos por ano
3° ciclo 16 tempos por ano
secundario 16 tempos por ano

A divisdo da carga horaria deve ser distribuida de forma equilibrada pelos
diferentes periodos letivos.

De salientar ainda que qualquer tipo de iniciativa ou a¢ao extracurricular que
se relacione com esta drea deve ser integrada na carga horaria da Educacdo
Sexual.




PROJETO EDUCATIVO DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS GIL EANES LAGOS ‘ 2015 a

7. 3 Contelidos

No que a Educacdo Sexual diz respeito, os objetivos minimos a atingir
devem contemplar os seguintes conteudos.”

1° CICLO (1°, 2°, 3° e 4° anos)

CONTEUDOS

& Nogao de corpo.

& O corpo em harmonia com a Natureza.
& Nogdo de familia.

& Diferencgas entre rapazes e raparigas.

& Protecdo do corpo e nocgdes dos limites, dizendo ndo as aproximacdes

abusivas.

2° CICLO (5° e 6° anos)

CONTEUDOS

& Puberdade — aspetos biolégicos e emocionais.

& O corpo em transformacao.

& Caracteres sexuais secundarios.

& Normalidade, importancia e frequéncia das suas variantes biopsicoldgicas.
& Diversidade e respeito.

& Sexualidade e género.

& Reproducdo humana e crescimento; contracec¢do e planeamento familiar.
& Compreensao do ciclo menstrual e ovulatério.

& Prevencdo de maus tratos e das aproximacdes abusivas.

& Dimens3ao ética da sexualidade humana.

! Definidos na Portaria 196-A/2010, tratam-se pois de objetivos minimos, pelo que outros
poderdo ser naturalmente alcangados, em fungdo do interesse e dinamismo dos alunos
das respetivas Equipas Interdisciplinares.
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3° CICLO (7°, 8° e 9° anos)

CONTEUDOS

& Compreensao da sexualidade como uma das componentes mais sensiveis da pessoa,
no contexto de um projeto de vida que integre valores (por exemplo: afetos, ternura,
crescimento e maturidade emocional, capacidade de lidar com frustragdes,

compromissos, abstinéncia voluntdria) e uma dimensdo ética.

& Compreensao da fisiologia geral da reproducdao humana.

& Compreensado do ciclo menstrual e ovulatodrio.

& Compreensao do uso e acessibilidade dos métodos contracetivos e, sumariamente,

dos seus mecanismos de acao e tolerancia (efeitos secundarios).

& Compreensao da epidemiologia das principais IST em Portugal e no mundo
(incluindo infecdo por VIH/virus da imunodeficiéncia humana — HPV2/virus do
papiloma humano — e suas consequéncias) bem como os métodos de prevencdo. Saber
como se protege o seu préprio corpo, prevenindo a violéncia e o abuso fisico e sexual e

comportamentos sexuais de risco, dizendo ndo a pressdes emocionais e sexuais.

& Conhecimento das taxas e tendéncias de maternidade e da paternidade na

adolescéncia e compreensdo do respetivo significado.

& Conhecimento das taxas e tendéncias das interrupgées voluntdrias de gravidez, suas

sequelas e respetivo significado.

& Compreensdao da nocdo de parentalidade no quadro de uma saude sexual e

reprodutiva saudavel e responsavel.

& Prevenc¢do dos maus tratos e das aproximacgdes abusivas.
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SECUNDARIO (10°, 11° E 12° ANOS)

CONTEUDOS

& Retomar as tematicas abordadas no 32 Ciclo, devendo estas ser acompanhadas
por uma reflexdo sobre atitudes e comportamentos dos adolescentes na

atualidade.

& Compreensdo e determinag¢dao do ciclo menstrual em geral, com particular
atencdo a identificacdo, quando possivel, do periodo ovulatério, em funcdo das

caracteristicas dos ciclos menstruais.

< Informacado estatistica, por exemplo, sobre:

a) ldade do inicio das rela¢des sexuais, em Portugal e na Unido Europeia;

b) A gravidez e o aborto em Portugal;

c) Métodos contracetivos disponiveis e utilizados; seguranca proporcionada
por diferentes métodos; motivos que impedem o uso de métodos
adequados;

d) Consequéncias fisicas, psicolégicas e sociais da maternidade e da
paternidade de gravidez na adolescéncia e do aborto;

e) Doencas e infe¢Ges sexualmente transmissiveis (como infe¢do por VIH e
HPV) e suas consequéncias;

f) Prevencdo de doencas sexualmente transmissiveis;

g) Prevengao dos maus tratos e das aproximagdes abusivas.
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7. 4 Professor responsavel pela Educacado sexual naturma

Em cada turma compete ao Diretor de Turma a responsabilidade pela
implementacdo da Educagdo para a Saude e Educagdo Sexual. Todavia, isto ndo
significa que o Diretor de Turma seja o Unico responsdavel pela execugao do Projeto,
mas sim os professores do Conselho de Turma, uma vez que se conceptualiza a
Educagdo Sexual como um conjunto de conteldos passiveis de atravessar
transversalmente os curriculos do ensino basico e secundario. Na eventualidade de
existir convergéncia dos conteudos minimos da Educa¢ao Sexual com os conteudos
programaticos, o Professor da disciplina deverd leciona-los.

Deste modo, nao se pretende que cada Professor seja um especialista em Educacdo
Sexual, mas um profissional devidamente informado sobre a sexualidade humana e
que, enquanto educador, ja teve oportunidade de refletir sobre ela.

O perfil desejavel do professor pressupde capacidades como:

e Genuina preocupacdo com o bem-estar fisico e psicolégico do
outro;

e Aceitacdo confortdvel da sua sexualidade e da dos outros;

e Respeito pela diversidade de convicgdes;

e Atitude favoravel ao envolvimento dos pais;

e Compromisso de confidencialidade sobre informacdes
pessoais que possam ser explicitadas pelos alunos;

e (Capacidade para reconhecer situagdes que requerem a
intervencao de outros profissionais para além dos professores.

Consideram-se como fatores de sucesso no desenvolvimento das a¢bes de
Educacao Sexual as situagdes em que o Professor:

e Seja tdo neutro quanto possivel;
e Seja imparcial na atribuicdo de juizos de valor;

e Proporcione a identificacdo de valores pessoais;

e Atue pedagogicamente através da partilha;

e Permita que se fagam escolhas;

e Demonstre disponibilidade e confianca;

e Utilize vocabuldrio adequado do ponto de vista técnico e
pedagégico;

e Baseie as suas informacoes em dados cientificos atualizados;

e Aborde contelddos apropriados a faixa etaria e nivel de
desenvolvimento dos alunos;

e Procure a coeréncia entre as suas intervengcdes pedagdgico-
profissionais e as suas praticas pessoais.
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7. 5 Participacdo da comunidade escolar

A articulacdo escola-familia é imprescindivel e cumpre, pelo menos, os seguintes
objetivos:

° Garantir e promover a participacdo das familias no
processo educativo dos seus filhos e educandos;

. Encontrar formas de rentabilizagdo e de continuidade das
intengOes educativas da escola no ambito da sexualidade;

. Valorizar as iniciativas de pais/E.E. — organizados ou ndo
em associacdo — neste dominio, por exemplo, a realizacdo de
encontros, debates e cursos;

° Impedir ou evitar que, em torno das atividades de
educacdo sexual explicita, desenvolvida na escola, se criem
entendimentos ou receios infundados acerca da finalidade e dos
efeitos dessas atividades.

Considera-se relevante destacar as seguintes referéncias:

. Os pais deverdo ser informados em todas as fases do processo
e, sempre que possivel, chamados a participar (GTES,2005);

° A opinido e colaboragdao dos encarregados de educa¢ao sao
essenciais para o éxito da Promoc¢do e Educacdo para a Saude
(GTES,2005);

° Os encarregados de educacdo devem ter um papel ativo na
prossecucdo e concretizacdo das finalidades do Projeto ES
(art.11,ponto 1, lei 60/2009);

° Os Encarregados de Educacdo sdo informados de todas as
atividades curriculares e nao curriculares desenvolvidas no ambito da
ES (art.11,ponto 2, lei 60/2009).

7. 6 Gabinete dos Afetos e da Sexualidade (GAS)

O Gabinete dos Afetos e da Sexualidade (GAS) consiste num espago de apoio no
ambito da Educacdo para a Saude e para a Educacdo Sexual, onde qualquer
membro da comunidade escolar podera procurar orientacdes, aconselhamento
e/ou encaminhamento face a situa¢des problematicas, relacionadas com a sua
vida pessoal, familiar e social.
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Cabe ao Gabinete dos Afetos e da Sexualidade articular a sua atividade com as
respetivas unidades de saude da comunidade local ou com outros organismos do
Estado, nomeadamente, o Instituto Portugués da Juventude.

7. 6.1 Destinatarios

‘ 2015a
\ 2018 ‘

todos os alunos e/ou elementos da comunidade escolar que
voluntariamente a ele se dirijam;

todos os professores e assistentes operacionais que pretendam
aprofundar conhecimentos no ambito da Educacdo para a Saude.

7. 6.2 Funcionamento

O Gabinete dos Afetos e da Sexualidade funcionara na Escola EB 2,3 das Naus e
na Escola Secundaria Gil Eanes, dentro do horario estabelecido (uma manha e

uma tarde).
Sempre que os alunos tiverem necessidade de comprovar a sua auséncia a

atividades letivas e o/a Professor/a que efetuou o atendimento considerar que
existiram motivos que justificaram a sua presenca, sera preenchida uma
declaracdo de presenca. Esta situacdo terd em conta a total impossibilidade de
conjugar os tempos nao letivos dos alunos com o horario de atendimento.

7. 6.3 Competéncias da equipa de atendimento

° respeitar a natureza confidencial da informacao relativa a
gualquer membro da comunidade escolar e respetivas familias;

° contribuir para a formacao e realizacdo integral dos alunos,
estimulando a sua autonomia e criatividade, incentivando a
formacdo de cidaddos responsaveis e democraticamente
intervenientes na vida em comunidade;

° reconhecer e respeitar as diferencas culturais e pessoais do
aluno e demais membros da comunidade escolar, valorizando os
diferentes saberes e culturas e combatendo processos de
exclusdo e discriminagao;

° encaminhar para servigos especializados os utentes para os
guais ndo tenhamos capacidade de resposta;
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. descrever, em folha prépria, os assuntos abordados
durante o atendimento e arquiva-los;

° participar na organizacdo e assegurar a realizacdo das
atividades planificadas;

° registar em folha prépria os empréstimos de material
didatico e zelar pela sua conservagao.

8. Planificacéo

O quadro 1 e 2, podem servir de referéncia para elaboragao do Projeto de
Educagdo para a Saude/Educagdo Sexual da Turma. Os itens constantes no
referido quadro sdo os necessarios para permitir a equipa do EPS realizar o
relatério final. No entanto, cada Diretor de Turma pode sempre elaborar a
sua planificacdo acrescentando outro tipo de informacdo que Ihe pareca

pertinente.
QUADRON®1
Planificacdo de Atividades
Area Atividades | Interdisciplinaridade | Destinatarios | Calendarizacdo | Parcerias | Custos
Prioritaria Previstos

QUADRO N2 2

Planificacdo de Conteudos

Z
1o

Custos
horas | previstos

Conteudos/temas | Atividades | Interdisciplinaridade | Calendarizacio | Parcerias

Relativamente a Educacdo Sexual, a distribuicdo dos tempos letivos, bem como
dos contelddos minimos a lecionar, deverdo ser atribuidos aos docentes em
reunido de Conselho de Turma. Esta, deverd ocorrer antes do inicio das
atividades letivas de forma a planificar os conteudos e a articula-los com as
diferentes areas curriculares.
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A informacdo de que o Conselho de Turma é responsavel pela elaboracdo da

planificagdo da Educagdao Sexual deve ser transmitida pela Equipa da Educacgao
para a Saude, no inicio do ano letivo.

9. Calendarizacao

A planificacdo de Educacao para a Saude e da Educacao Sexual depois de devidamente
elaborada, tem de ser entregue a Equipa de EPS, até ao final de Outubro e final do 12
periodo respetivamente.

Contudo, convém alertar para a importancia de se dividir equilibradamente o numero
de horas previstas para a abordagem da Educag¢dao Sexual, em cada ano de
escolaridade, pelos trés periodos letivos (1.2, 2.2 e 3.2 periodo) (artigo 5.2 da Lei n.2
60/2009 de 6 de Agosto).

Cabe a Equipa da Educacdo para a Saude supervisionar a correta distribuicio da
Educacdo Sexual, em cada ano de escolaridade, pelos diferentes periodos letivos.
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10. Avaliagéo

10.1 Avaliacéo de Educacéo para a Saude

Indicadores de Avalia(;éo

1 Grau de consecugdo dos objetivos /Aumento de conhecimentos

[] Aumento de competéncias pessoais e/ou sociais

] Grau de satisfacdo e interesse dos alunos nas atividades

I Nivel de participagdo/envolvimento

] Grau de resolucdo do (s) problema (s) inicialmente identificado (s)

(] Taxa de concretizagdo das atividades (N2 atividades
programadas/concretizadas)

[0 Qualidade dos trabalhos dos alunos

Instrumentos de Avaliaqéo

1 Questionarios/Inquéritos/Estudos
'] Relatorios

[ Fichas de avaliacao e autoavaliagao
[J Trabalhos produzidos pelos alunos

[] Testes de avaliacdao de conhecimentos

A avaliacdo do projeto deverd ser continua, com observacdo direta e utilizacao
de instrumentos de avaliacdo e concretizada no final de cada periodo letivo. Com
base nas fichas preenchidas por todos os elementos que desenvolveram acdes
tematicas, a equipa EPS, elaborard um relatério final.

No final do ano letivo, a avaliacdo sera feita pelos intervenientes, incidindo sobre
o plano de atividades desenvolvido no ambito do projeto. Tera como objetivo
fomentar as boas praticas decorrentes da implementagao do projeto, assim
como a reformulacdo das metodologias inerentes as acGes desenvolvidas, que
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tiveram menor impacto nos alunos. Daqui resultard uma reflexdo, que devera
servir de base a elaboragao de propostas de trabalho para o ano letivo seguinte.

Com a colaboracdo de todos conseguimos Promover Estilos de Vida Saudaveis na
nossa Escola e Comunidade.

10.2 Avaliagdo de Educagéo Sexual

Com o objetivo de se obter uma reflexdao sobre o trabalho desenvolvido, no final
do ano letivo a equipa da Educacdo para a Saude disponibilizard um questionario
de Avaliacdo do Projeto, a ser preenchido pelo Diretor de Turma, ouvidos todos
os intervenientes no processo, baseado nos seguintes parametros:

¢ Numero de horas estabelecidas por periodo letivo;

e Conteudos previstos para cada ano de escolaridade;
e Impacto das atividades na aprendizagem dos alunos;
o “Feedback” da Comunidade Educativa.

' 2015a
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7 — AVALIAGAO E MONITORIZAGAO DO PROJETO EDUCATIVO

Propde-se uma monitorizagdo continua do presente Projeto Educativo, realizada
por uma equipa constituida para o efeito, no ambito do Conselho Pedagdgico
que integrara também elementos designados pelo Conselho Geral.

Esta equipa terd como finalidade supervisionar o desenvolvimento das
atividades/estratégias e metas, tendo como objetivo principal garantir a
concretizagdo dos resultados e corrigir eventuais desvios assumindo, deste
modo, uma vertente essencialmente pedagdgica.

Assim, considera-se importante que cada docente, ao propor ao Conselho
Pedagdgico uma atividade ou um projeto, tenha em consideracdo a sua
pertinéncia para o alcance das metas tracadas no Projeto Educativo e que esse
drgdo no uso das suas competéncias, entre elas a aprovacdo dessas atividades e
desses projetos, tenha igualmente em conta o contributo que eventualmente a
mesma possa ter para a concretizagdo da missdo do Agrupamento.

A avaliacdo devera assumir um carater formativo, visando a regulacdo do Projeto
Educativo, recorrendo a relatérios anuais elaborados pela respetiva equipa de
monitorizacdo a partir de instrumentos de recolha de informacao variados, como
a autoavaliacdo feita pelos dinamizadores e pelos intervenientes de cada
atividade/estratégia procurando, assim, implicar e envolver toda a comunidade
educativa na concretizagao dos objetivos e no alcance das metas propostos para
o Agrupamento, tendo como objetivo proceder a uma reformulagao sistematica
do Projeto Educativo, com vista a sua otimizacdo.

Aprovado em Conselho Geral do dia 21 de outubro de 2015
O Presidente do Conselho Geral

Paulo Alexandre Silva Cabrita Grade

' 2015a




