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Informacao — Prova de equivaléncia a frequéncia 2026

Disciplina — Ciéncias Naturais
Cddigo - 10

3.2 Ciclo do Ensino Basico

Tipo de prova — Escrita / Pratica

O presente documento divulga informagao relativa a prova de equivaléncia a frequéncia do 3.° ciclo
do ensino basico da disciplina de Ciéncias Naturais, a realizar em 2026, nomeadamente:

Objeto de avaliagao;
Caracteristicas e estrutura;
Critérios gerais de classificago;
Duragao;

Material autorizado.
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1. Objeto de avaliac¢ao

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e as respetivas
areas de competéncia designadamente “Raciocinio e resolugdo de problemas”, “Pensamento critico e
pensamento criativo”, “Saber cientifico, técnico e tecnoldgico”, “Bem-estar, saude e ambiente”,
“‘Relacionamento interpessoal” e “Desenvolvimento pessoal e autonomia”, bem como as
Aprendizagens Essenciais de Ciéncias Naturais.

A prova permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliagdo numa prova escrita e outra pratica de
duragéo limitada, incidindo sobre os seguintes temas organizadores:

Terra em Transformacgéao

Terra — um planeta com vida

Sustentabilidade na Terra

Viver Melhor na Terra.

2. Caracteristicas e estrutura

A prova escrita é cotada para 100 pontos.
A prova pratica é cotada para 100 pontos.

A descricdo dos conteudos/capacidades sobre os quais pode incidir a prova apresentam-se nos
Quadros 1 e 2.

Quadro 1 — Dominios/temas/competéncias e conteldos/tépicos/subtemas na prova

Grupos Dominios/Temas

Grupo | Terra em Transformacao

Grupo Il Terra — um planeta com vida/ Sustentabilidade na Terra
Grupo lll Viver Melhor na Terra
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Os dominios a avaliar sdo os que se apresentam nas Aprendizagens Essenciais.

Quadro 2 — Descrigao das capacidades avaliadas na componente pratica

Capacidades

Execucgdo técnica

Esquema

Registo de observacéao Legenda

Identificagdo de processos/estruturas

A prova de equivaléncia a frequéncia esta organizada por grupos e itens.

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como por exemplo: textos, tabelas,
graficos, fotografias, esquemas.

Alguns dos itens e/ou grupo de itens podem envolver a mobilizagdo de aprendizagens relativas a
mais do que um dos temas e a mais do que uma das unidades das Aprendizagens Essenciais da
disciplina.

A sequéncia dos itens pode nao corresponder a sequéncia de apresentacdo dos temas e das
unidades das Aprendizagens Essenciais da disciplina.

A componente escrita pode incluir itens de selegdo (escolha mudltipla, verdadeiro/falso,
associagao/correspondéncia, ordenacdo e lacunares) e itens de construgdo (resposta curta e
resposta restrita).

A componente pratica inclui uma atividade laboratorial, para a qual é fornecido todo o material
necessario a execugao da mesma e questdes de resposta curta e resposta restrita relacionadas com
a atividade pratica realizada.

A classificagdo da prova de equivaléncia a frequéncia da disciplina de Ciéncias Naturais corresponde
a média aritmética simples das classificagbes das duas componentes (escrita e pratica) arredondada
as unidades, sendo obrigatéria a realizagdo de ambas as componentes na mesma fase, pelo que a
falta a uma das componentes implica a ndo aprovagéo a disciplina.

3. Critérios gerais de classificacao

A classificagdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicagéo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificagdo apresentados para cada item e é expressa por um nimero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sédo classificadas com zero
pontos.

PROVA ESCRITA
Itens de selegao
Escolha multipla

e A cotacéo total do item s6 é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a
Unica opgéo correta.

e Sao classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada uma opgao incorreta
ou mais de que uma opgao.

¢ Nao ha lugar a classificagdes intermédias.

Verdadeiro/Falso | Associagao/correspondéncia | Lacunares

¢ Nos itens de verdadeiro/falso serdo cotadas com zero pontos as respostas em que todas as
afirmagdes sejam avaliadas como verdadeiras ou como falsas.

e Considera-se incorreta qualquer associagao/correspondéncia que relacione um elemento de
um dado conjunto com mais do que um elemento do outro conjunto.

e Nos itens de preenchimento de lacunas é atribuida as respostas que apresentam de forma
inequivoca a Unica alternativa que completa corretamente o espaco das afirmagdes. Sao
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classificadas com zero pontos as respostas em que é assinalada uma alternativa incorreta ou
as duas alternativas.
¢ Na&o ha lugar a classificagdes intermédias.

Ordenacao

o A cotagao total do item so é atribuida as respostas em que a sequéncia esteja integralmente
correta e completa.

¢ Na&o ha lugar a classificagdes intermédias.

Itens de construgao

Resposta Curta

e A classificagdo € atribuida de acordo com os elementos de resposta solicitados e
apresentados.

Resposta Restrita

e A classificacdo das respostas aos itens de resposta restrita centra-se nos topicos de

referéncia, tendo em conta a organizagdo dos conteddos e a utilizagdo de linguagem
cientifica adequada.

e Os critérios de classificagdo dos itens de resposta restrita apresentam-se organizados por
r)l'veis de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacéo.

¢ E classificada com zero pontos qualquer resposta que nao atinja o nivel 1 de desempenho no
dominio especifico da disciplina.
PROVA PRATICA

As classificagbes a atribuir a componente pratica tém em conta:

e Realizagao correta da atividade laboratorial a selecdo adequada do material e utilizacédo

precisa de material e equipamento(s) necessario(s), avaliadas através de uma grelha de

observacao direta.
e Organizagao e apresentagao de resultados e de conclusdes.

4. Durag¢ao

A prova tem a duragdo de 90 minutos (45 minutos escrita + 45 minutos pratica).

5. Material autorizado

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta indelével, azul ou
preta.

As respostas s&o registadas no enunciado da prova.
Nao é permitida a consulta de dicionario.

Nao é permitido o uso de corretor.

Prova 10 Pagina 3 de 3



