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Informagao — Prova de equivaléncia a frequéncia 2026

Disciplina - FISICA
Codigo - 315

12.° Ano de Escolaridade

Tipo de prova — Escrita e Pratica

O presente documento divulga informacdo relativa a prova de equivaléncia a frequéncia do ensino
secundario da disciplina de Fisica, a realizar em 2026, nomeadamente:

¢ Objeto de avaliacao

e Caracteristicas e estrutura

e Critérios gerais de classificacdo
e Duragao

¢ Material autorizado

1. Objeto de avaliagao

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria e as respetivas areas
de competéncias, designadamente Raciocinio e resolu¢do de problemas, Pensamento critico e
pensamento criativo e Saber cientifico, técnico e tecnoldgico, bem como as Aprendizagens Essenciais
de Fisica para 0 12.2 ano, e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliagdo numa prova escrita e
pratica de duracdo limitada, nomeadamente: — conhecimento e compreensdo de conceitos, leis e
teorias que descrevem, explicam e preveem fendmenos, e que fundamentam a sua aplicagdo em
situacOes e contextos diversificados; — sele¢do, analise, interpretacdo e avaliacdo critica de informacao
relativa a situagGes concretas; — producdo de representacOes variadas da informacdo cientifica,
apresentacdo de raciocinios demonstrativos e comunica¢do de ideias em situagdes e contextos
diversificados. Na prova, sdo avaliadas aprendizagens relativas aos dominios das Aprendizagens
Essenciais.

A dimensdo pratico-experimental é objeto de avaliacdo e pode, também, ser mobilizada
transversalmente na prova.

2. Caracteristicas e estrutura

A prova integra uma componente escrita (prova escrita) e uma componente pratica (prova pratica).
A classificacdo final da prova de equivaléncia a frequéncia é expressa pela média ponderada
e arredondada as unidades das classificacGes obtidas nas duas componentes, expressas na escala de 0
a 200 pontos, na qual a componente escrita tem a ponderagdo de 70 % e a componente pratica de
30 %.
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Cada uma das provas inclui:
- uma tabela de constantes (Anexol);

- um formulario (Anexo 2).
PROVA ESCRITA:

A prova escrita sera classificada de 0 a 200 pontos,

final da prova de equivaléncia a frequéncia.

sendo de 70 % o contributo para a classificagao

A prova escrita tem como referencial os documentos oficiais em vigor e permite avaliar aprendizagens

passiveis de avaliacdo numa prova escrita de duracdo limitada, nomeadamente:

- conhecimento e compreensao de conceitos, leis

e teorias que descrevem, explicam e preveem

fendmenos, e que fundamentam a sua aplicagdo em situagdes e contextos diversificados;

- selecdo, andlise, interpretacdo e avaliagdo critica de informacdo relativa a situagGes concretas;

- producdo de representacdes variadas da informacgdo cientifica, apresentacdo de raciocinios

demonstrativos e comunicacao de ideias em situacdes e contextos diversificados.

Neste sentido, a prova escrita reflete uma visdo integradora e articulada dos trés dominios e respetivos
subdominios que configuram nos documentos oficiais em vigor de acordo com o quadro 1.

Quadro 1 — Dominios e subdominios

Dominios

Subdominios

DOMINIO 1 — MECANICA

e Cinematica e dinamica da particula em
movimento a duas dimensdes
e Fluidos

DOMINIO 2 — CAMPOS DE FORCAS

e Campo gravitico e campo elétrico
e Acdo de campos magnéticos sobre cargas em
movimento

DOMINIO 3 — FISICA MODERNA

° Nucleos atdmicos e radioatividade

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como, por exemplo, textos, tabelas de

dados, graficos, fotografias e esquemas.
A sequéncia dos itens pode ndo corresponder a
sequéncia dos seus conteudos.

sequéncia dos dominios ou subdominios ou a

Alguns dos itens podem envolver a mobilizacdo de contelidos relativos a mais do que um dominio e/ou

subdominio.

A valorizacdo dos dominios na prova escrita sintetiza-se no Quadro 2.

Quadro 2 — Valorizagdo dos

dominios na prova escrita

- Cotagao
Dominios
(em pontos)
DOMINIO 1 — MECANICA 80a 100
DOMINIO 2 — CAMPOS DE FORCAS 70a90
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DOMINIO 3 — FiSICA MODERNA 20a40

PROVA PRATICA:

A prova pratica sera classificada de 0 a 200 pontos, sendo de 30 % o contributo para a classificagdo
final da prova de equivaléncia a frequéncia.

A prova pratica sera constituida por um Guia Experimental / Protocolo no qual constam os objetivos,
as questoes pré-laboratoriais e as questdes pds-laboratoriais relacionadas com a execucgao.

A prova pratica incide sobre uma das atividades laboratoriais, relacionada com os dominios e
subdominios referidos no quadro 1, que sdo propostas pelos documentos oficiais.

3. Critérios gerais de classificagao

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificagcdo apresentados para cada item e é expressa por um numero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero
pontos.

Se for apresentada mais do que uma resposta ao mesmo item, sé é classificada a resposta que surgir
em primeiro lugar.

PROVA ESCRITA:

Itens de selecdo

ESCOLHA MULTIPLA

A cotacdo total do item ¢é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica opc¢do

correta. Todas as outras respostas sao classificadas com zero pontos.

Itens de construgao

RESPOSTA CURTA

Nos itens de resposta curta, a cotacdo do item sé é atribuida as respostas totalmente corretas. Poderdo

ser atribuidas pontuacgGes as respostas parcialmente corretas, de acordo com os critérios especificos
de classificacao.

RESPOSTA RESTRITA

Nos itens de resposta restrita, de resposta extensa e de cdlculo, os critérios de classificacdo

apresentam-se organizados por niveis de desempenho ou por etapas.

A cada nivel de desempenho ou a cada etapa corresponde uma dada pontuacdo de acordo com os
critérios especificos. A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicagdo dos critérios gerais
e dos critérios especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um numero
inteiro.

Nos itens que envolvam a producdao de um texto, a classificacdo das respostas tem em conta a
organizacdo dos conteudos e a utilizacdo de linguagem cientifica adequada.

Nos itens que envolvam a realizacdo de calculos, a classificacdo das respostas tem em conta a
apresentacdo das etapas necessdarias a resolucdo do item. Serdo penalizados os erros de calculo
(numéricos ou analiticos), a auséncia de unidades ou a apresentacdo de unidades incorretas no
resultado final, a auséncia de conversdo ou a conversdo incorreta de unidades, a transcri¢do incorreta
de dados, entre outros fatores de penaliza¢do, de acordo com os critérios de avaliagcdo especificos.
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PROVA PRATICA:

A prova pratica pode incluir itens cuja resolugdo implique a utilizagcdo das potencialidades graficas da
calculadora.

Na avaliagdo da prova pratica serdo consideradas duas vertentes: Execuc¢do da Atividade Laboratorial
e Resposta as Questdes Pré-Laboratoriais e/ou Pds-Laboratoriais

A avaliacdo da prova pratica sintetiza-se no Quadro 3.

Quadro 3 — Vertentes de Avaliacdo da prova pratica

COTACAO DA PROVA PRATICA — 200 pontos

Competéncias pratico-laboratoriais (a observar através de uma

" grelha de registo especifica):
EXECUCAO DA ATIVIDADE

LABORATORIAL
100 PONTOS

¢ Escolha dos materiais e montagem — 30 pontos
¢ Execucdo do procedimento experimental — 40 pontos
¢ Recolha e registo de dados — 30 pontos

RESPOSTA AS QUESTOES PRE-

LABORATORIAIS E/OU No Guia Experimental / Protocolo serdo indicadas as cotacbes
POS-LABORATORIAIS relativas a estas questdes
100 PONTOS

4. Duragao

A prova tem a duracgao de:
- Prova Escrita — 90 minutos
- Prova Prética — 90 minutos (+ 30 minutos de tolerancia)

5. Material autorizado

As respostas (a prova escrita e a prova pratica) sdo registadas em folha proépria, fornecida pelo
estabelecimento de ensino (modelo oficial).

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta azul ou preta.

O examinando deve ser portador de material de desenho e de medigdo: lapis; borracha; esquadro;
régua; transferidor.

O examinando deve ainda ser portador de calculadora gréfica, a utilizar em modo de exame. A lista
das calculadoras graficas permitidas é fornecida pela Dire¢do-Geral da Educacao.

N3o é permitido o uso de corretor.
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ANEXO 1

Tabela de constantes

Médulo da aceleragdo gravitica junto a superficie da Terra

gr =9,8ms™2

Pressdo atmosférica normal

Po = 1,013 x 10° Pa

Massa volumica da agua liquida

Pigua = 10 x 10° kg m™3

Massa da Terra

my =597 X 102* kg

Massa do eletrdo

m, =911 x 10731 kg

Massa do protdo

m, = 1,673 x 1072 kg

Massa do neutrdo

m, = 1,675 x 10727 kg

Unidade de massa atémica unificada

1u=1,66054 x 10?7 kg

Constante de gravitagdo universal

G=6,67 X 1071 N m? kg™

Moédulo da velocidade da luz no vacuo

¢=300 x 108ms?

Constante de Planck

h=6626 x 10734 ] s

Constante de Avogadro

N, = 6,02 x 1023 mol~?*

Carga elementar

e=160 x 10719C

Permitividade elétrica do vacuo

£ =885 x 10712C2 N1 m2

- . 1
Constante eletrostatica do vacuo (ko = e )
0

ko = 9,00 x 10° N m? C~?

Constante de Stefan-Boltzmann

0=567 X 10°8Wm2K™*

Constante de Wien

B=2898 x 103m K
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ANEXO 2
Formulario
Cinematica
- d? - - -
v=— a=d;+a, Uy = Vpy + 0y t vV=wrT
L, dv dv p2 1 5 21
a=E at:E an_T X=Xo+ Ut x=x0+170xt+§axt wz?
Dinamica
F=md FaneléxznueN Fpe = Ue N
Energia em movimentos
1
EC=§mv2 W = F d cos cos W = AE, Epg=mgh
E,=E.+E E Wz —AE.
m = Ec + Ep P = E Fg = rg
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Sistemas de particulas

1 N 1 N a)'CM N A_’
- - - - = p [
rCM:EZ m;r; VCM:EZ m; v; :lz m; @ Fext=A—StLSt
i=1 i=1 m 4
i=1
N dﬁ
p=ms Puse =Pow = ). miB Fove =My = 8
i=1
Fluidos
m F, Fy F I
=— =—= =p, + h —=— F i =6TNTV
p v p 2 P=DPoTPr9 A, A, = ps V. g resist n t
Campo gravitico
r3 _ . umg M Mm
F=k E, = 2 C—GT—Z Epgz_gT
Campo elétrico
- ﬁ
E =k |Q||ZQ| E=-% E = g Wz = —AEp,
r q r
q @ Epe Q U
E _ =k— V= = k= —
pe r q 4 r E d
Q ¢ t
C=E Q=Q,eRC I =1I,e RC T=RC
Ac¢ao de campos magnéticos sobre cargas elétricas
- N P > = N - - - P Q
F,=qv X B Fon=qE+ qv X B F,=1lXB I=E
Fisica quantica
7 I T4 P Ao T* P
= = =0 =edo I=—
f A
B
:T E:nhf Ecméx:hf_W
Nucleos atémicos e radioatividade
2 2 dN
AE = Amc B=[Zm,+Nm,—M]c =—— A=AN
Zat Inin?2
N=N,e t1/2 = 1
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